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Torvényi hattér
A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol 26.8. (1.) bekezdése alapjan, a nevel és
oktatdé munka az dvodaban pedagdgiai program szerint folyik. A pedagdgiai programot a
neveldtestiilet fogadja el €s az intézményvezetd hagyja jova. A pedagodgiai program azon
rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekbdl a fenntartora tobbletkotelezettség harul, a
fenntart6 egyetértése sziikséges. A pedagdgiai programot nyilvanossagra kell hozni.
A pedagogiai programot

- készitette és elfogadta: az intézmény nevelbtestiilete

- Osszeallitotta és jovahagyta: Feketéné Kavisanszki Gyorgyi ovodavezetd
A nyilvanossagra hozatal szabalyai:
A 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet 82.§. alapjan a pedagogiai program Orzése és nyilvanos
dokumentumként kezelése az 6vodavezetd feladata. Irattari elhelyezése kotelezd. Az dvoda
hirdet6 tablajan olvashat6 az intézményi pedagogiai program elhelyezésének rendje, illetve az

arrol valo tajéekoztatas rendje.

A nyilvanossagot biztositandd, az emlitett pedagogiai program kihelyezése a kovetkezd
helyekre torténik meg: a fenntartd székhelyén, az intézmenyi honlapon (http://ovoda.drk.hu),
az ovodavezet6i irodaban, a K6znevelés Informéacios Rendszere (KIR) felliletén.

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdoznevelésrdl72.§. (5) bekezdése értelmében a sziil6 joga,
hogy megismerje a nevelési-oktatasi intézmény pedagdgiai programjat és tajékoztatast kapjon
az abban foglaltakrdl. A dokumentumokba betekinthetnek az 6vodapedagdgusok, a sziilok, és
az intézménnyel jogviszonyban nem allok is. A dokumentumok elhelyezésérol és a szobeli és
irasbeli tajekoztatds megkeérésének maodjarol a sziilok a nevelési év kezdésekor tajékoztatast
kapnak az 6vodavezetotol. Az 6voda lehetdséget biztosit arra, hogy a sziilok az o6vodai
beiratkozas el6tti is valaszt kapjanak kérdéseikre elére egyeztetett idépontban. Az Gvoda
pedagdgiai programjanak tartalmi bemutatasara szolgal6 alkalmak:

a beiratkozast kovetd Tajékoztaté Sziildi Ertekezlet Uj Sziildk részére
Elso féléves Sziiloi értekezlet

Masodik féléves Sziiloi értekezlet

Egyéni Ovodavezetdi Fogadéora

Ovodapedagégusi Fogaddora

Ovodank pedagdgiai programjanak készitésénél és feliilvizsgalatanal, modositasanal az alabbi

jogszabalyokat vettiik figyelembe és alkalmaztuk:
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- Alapito okirat

- 2011 évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrél sz010 torvény maodositasarol

- 2012. évi CXXIV. torvény a nemzeti kéznevelésrél szold torveny modositasarol

- 20/2012. (V111.31.) EMMI rendelet a nevelési- oktatasi intézmények mitkodésérol és a
kdznevelési intézmeények névhasznalatarol

- 22/2013. (111.22.) EMMI rendelet

- 363/2012.(X11.17.) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

- 326/2013.(VIIL30.) Kormanyrendelet a pedagogusok eldmeneteli rendszerérdl és a
kdzalkalmazottak jogallasardl sz616 1992. évi XXXIII. térvény kdznevelési
intézményekben torténd végrehajtasarol

- 1992. Egyezmény a gyermekek jogairdl Egyesilt Nemzetek UNICEF
- 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

- A Kormany 137/2018. (VII. 25) Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjardl sz6l6 363/2012. (XI1. 17.) Korm. rendelet médositasarol

A Pedagogiai Program a fenntarté jovahagyasaval 2021. szeptember 1-én 1ép hatalyba.
Egyuttal hatalyat veszti a 2019. szeptember 1-t6l érvényes Pedagogiai Program.
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1. Bevezetés

A Debreceni Reformatus Kollégium torténetet 1538-t0l tartjuk szamon. Az azota eltelt
évszazadok alatt Ggy vonult be a magyar miivelédés- és egyhaztorténetbe, mint ,,egész
Magyarorszagnak és Erdélységnek vilagositd lampasa”. *A Kollégium minden idében arra
torekedett, hogy az adott id6 minél szélesebb oktatasi palettaja alljon rendelkezésre.

A XX. szdzad elején megjelent az elemi iskolai oktatds és a Kollegium harom akadémiai
tagozata lett a Debreceni Egyetem bdlcséje. Az 1950-es évektdl kdvetkezd beszoritott
évtizedekben csak a Reformatus Gimnazium és a Teologiai Akadémia mikodott. A
rendszervaltas utan elkezd6dott a Kollégium intézményrendszerének kiépitése. Ennek a

folyamatnak az eredményeként elindult a Reformatus Altalanos Iskola.

A keresztyén nevelés minél korabbi elkezdése érdekeében a Debreceni Reformatus Kollégium
Igazgatotanacsa 1998. aprilis 3-an dontott ugy, hogy dévodat indit. Az 6si Kollégium 461.
tanéveében kezdte meg 1998. augusztus 31-én elsé nevelési évét dvodank, két vegyes életkort
csoportban, 50 gyermekkel, 5 6vonével és 4 dajkaval. Igy teljessé valt a koznevelés palettaja
az Ovodatdl az egyetemig. Az Egyhazkeriilet az 6vodat a visszakapott Pacsirta utca 51 szam

alatti épulet egyik részében inditotta be.

Az intézmény hitvalldsos jellegét azonos aranyban biztositotta az alapitasi és mukodési
dokumentumokban kinyilvanitott elhatarozas és az intézményt miikodteté munkatarsak

személyes elkotelezettsége.

A féréhelyek szdma mar a kezdeti idében sem tudta kielégiteni a kollégiumi tagozatok
oktatéinak, dolgozoinak és a debreceni reformatus gyiilekezetek féréhelyek iranti igényét.
Nem tudtunk mindenkit befogadni, ezért jelentett nagy attorést az a megallapodas, amely
Debrecen Megyei Jogi Varos Onkormanyzata és a Tiszant(li Reformatus Egyhazkeriilet
kozott kottetett. Ennek alapjan az indulastol szamitott hatodik évben bdviilhettiink, mivel

2004 augusztusatol

LEgész Magyarorszagnak és Erdélységnek -- vilagosito lampasa: a Debreceni Reformatus
Kollégium torténete, Konyv, szerz6: Gyori L. Janos
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atvehettlk az oOnkormanyzati fenntartasu, Timar utcai Ovodat. Két évig mikodott
parhuzamosan az U(jonnan atvett Timar utcai €s a Pacsirta utcai rész. A homogen
onkormanyzati csoportok kifutdsaval nyilt lehetdség fokozatosan az egyhazi feltételrendszer
szerinti csoportok inditasara.

Ovodank 2007 szeptemberétdl a Timar utcai épiiletben miikodik 5 vegyes életkori Gvodai

csoporttal.

Pedagogiai programunk készitésénél épitettiink az

o az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjara
e a Reformatus Ovodai Nevelés Keretprogramjéara
o az Ovodai Nevelés Jatékkal, Mesével (nevelési program 6vodak szamara, Zilahi Jozsefné,

Stockert Karolyné, dr. Raczné dr. F6zé Klara) cimii mindsitett programra.
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1.1 Az 6voda adatai

Az intézmény neve: DEBRECENI REFORMATUS KOLLEGIUM OVODAJA
Az intézmény cime: 4024 DEBRECEN, TIMAR U. 10.

Fenntart6 neve: TISZANTULI REFORMATUS EGYHAZKERULET
Fenntart6 cime: 4026 DEBRECEN, KALVIN TER 17.

Miikodési engedély kelte és szama:

HB-03/HAT/01723-2-/2020

Engedélyezo szerv neve:

DEBRECEN MEGYEI JOGU VAROS POLGARMESTERI HIVATALA
Alapito okirat kelte:

Létesitd Alapito okirat kelte: 1998. junius 19. Azonositoja: 21.811-4/1998.
Modosito Alapito okirat kelte: 2019.november 27. Azonositoja: 421939/1/2019.
Az intézmény OM azonositoja: 100443

Az intézmeény jellege:

NEVELESI INTEZMENY

Az intézmény alapfeladata:

OVODAI NEVELES

Csoportok szama: 6t

Az intézmény jogallasa:

AZ OVODA ONALLO JOGI SZEMELY, VALLALKOZASI TEVEKENYSEGET NEM
FOLYTAT.

Az intézmény egyhazi fellgyeleti szerve:

Tiszantuli Reforméatus Egyhazkerilet Tantigyi Hivatala (4026 Debrecen, Kalvin tér 17.)
Az intézmény torvényességi ellendrzo szerve:

Hajdu-Bihar Megyei Kormanyhivatal

Torvényi megfelelést szolgalo egyéb informaciok:

Az dvodai nevelés magyar nyelven folyik
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1.2. Helyzetelemzés

Személyi feltételek

Az 6vodaban a nevelémunka kulcs-szerepléje az 6vodapedagdgus, akinek személyisége
meghataroz6 a gyermek szdméra. A gyermek nevelése a teljes dvodai életet magaba foglalo
tevékenysegek keretében folyik, oly modon, hogy a teljes nyitva tartas ideje alatt a
gyermekekkel minden csoportban &vodapedagogus foglalkozik, a nevelési-oktatasi
intézmenyen Kivil tartott foglalkozasok, programok ideje alatt is. (2011 évi CXC Koznev.tv.
4.8.(10)). Az o6vodapedagodgus jelenléte a nevelés egész idétartamaban fontos feltétele az

ovodai nevelésnek. Az 6vodaban, a nevelémunka kézéppontjaban a gyermek all.

Az Ovoddban 10 o6vodapedagogus dolgozik, mindannyian szakképesitéssel rendelkezd
szakemberek. Az dvodapedagogusok az elmult évek soran a komplex katechetikai képzésben
részesiiltek, mely nagyban segitette az intézmény pedagdgiai programjanak célkitlizéseit
megvaldsitani.

Az intézmény pedagogusai elkiiloniilt szervezeti egységnek nem mindsiilé szakmai
munkakozosséget hoztak létre. Az d6vodapedagogusok szakmai koncentraciot igényld
kérdésekben kozvetlenil is fordulhatnak kérdéseikkel a munkak6zosséghez. Osszetett kérdés
esetén a munkakozosség vezetd az Ovodavezetd-helyettes vagy Ovodavezetd iranyitasaval
egyeztetnek. A kapcsolattartas szOban és/vagy email - ben is torténhet. A munkakzdsség
szakmai, mddszertani kérdésekben segitséget ad.

A munkakdzosség feladatai a pedagogusok munkajanak segitésében:

e a munkakozoOsség profiljaba illeszked6 tervezé, elemzo, értékeld tevékenység
e moddszerek, eljarasok segitése, megvaldsitasa, értékelése, ismertetése a nevelGtestiilettel
e modszertani értekezletetek és szakmai napok szervezése

e a szakirodalom figyelemmel kisérése, az (j modszerek felkutatdsa, gyakorlatba torténd
integrélasa

e rendszeres, szervezett a belsé tovabbképzés, a jo gyakorlatok ismertetése, tdmogatasa. A
belsé tudasmegosztas mitkddtetésében, a szakmai mithelymunkaban a munkak6zosségek
komoly feladatot tudnak vallalni.
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e a problémak megoldasara alkalmas modszerek, jo gyakorlatok gytjtése, segitdé belsd
(otletek, egyéni erdsségek) és kiilsd erdforrasok (példaul palyazati lehetdségek) és
szakmai tAmogatésok feltérképezése és bevonasa is fontos feladat

e aktiv résztvevdje az online megvaldsuld szakmai egylittmiikodéseknek
e palyakezd6 6vodapedagogusok munkajanak tamogatasa

e a palyazati lehetdségek figyelemmel kisérése, megirasa, sikeres palyazat esetén annak
lebonyolitasa és elszamolasa.

A szakmai munkakozosség feleldssége, hogy a szakmai innovaciok dsszhangban alljanak az

intézmény munkatervével, pedagdgiai programjaval.

Az Gvodapedagogusok munkajat kdzvetlenul 5 dajka és 2 konyhai feladatokat is ellato dajka
(munkakor megnevezése: konyhaldny) segiti, akik rendelkeznek a munkakor betdltéséhez
szlikséges végzettséggel. A dajkat a pedagodgiai munka kozvetlen segitéjének tekintjiik,
egyike a gyermeket neveld felndtteknek, aki éppugy, mint az O6vodapedagogus
magatartasaval, teljes lényevel, beszédstilusaval, 06ltozkodésével hatast gyakorol a
kisgyermekre. Ezért kivanalom szdmunkra, hogy a dajka csendes, visszafogott, és nyugodt
kozremiikddoje legyen a gyermekcsoport €letének, a gyermekek kozti forgolodasara az anyai

tapintat, meghitt banasmod legyen jellemzo.

Egy 6 pedagdgiai asszisztens segiti az 6t 6vodai csoport munkajat ciklikus rendszerességgel.
Fontos sz&munkra, hogy személyében egy j6 kommunikécids és egylittmiikodési készséggel
rendelkezd, megfeleld felkésziiltségli munkatarsunk legyen, aki ismeri az 6vodas kora
gyermek életkori sajatossagait. Az ovodatitkari feladatokat 1 f6 latja el. Az esztetikus,
gondozott udvar biztositasdhoz karbantartdé-udvaros személye nélkulozhetetlen. Az
ovodapedagogusi tevékenységnek ¢és az o6voda mikodését segitdé nem pedagogus
alkalmazottak  0sszehangolt munkajanak hozza kell jarulnia az Ovodai nevelés

eredményességéhez.

A 21 munkatars munkdjat vezet6 oOvond iranyitja. Kotelessege hitével, magatartasaval,
szakmai ismeretével segiteni és biztositani az 6voda jo mitkodését. Elvards vele szemben
tovabba, hogy feladatdt, munkajat Istent6l kért bolcsességgel és szeretettel vegezze, a

keresztyén értékek és életvitel példamutatoja legyen.

10
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Targyi feltételek

Ovodank targyi feltételeinek elSteremtésekor szem el6tt tartottuk az orszagos alapprogramban
clbirtakat ¢és a felllvizsgalat sordn a 20/2012. (VI11.31.) EMMI rendelet 2. sz. melléklettét a
kotelez6 (minimalis) eszkoz- €s felszerelési jegyzéket. Az dvoda targyi feltételei megfelelnek
a mellékletben felsorolt minimum kovetelmenyeknek. Csoportszobaink tagasak, tisztak,
esztétikusak. Berendezéseit Ugy alakitottuk ki, hogy megfeleljen a gyermekek testméreteinek.
Jatékeszkozeiket a bels igényeiknek megfelelden, ondlldoan valaszthatjdk ki, mindezek
biztonsagukat, kényelmiiket szolgaljak, melyek valtozatos szinukkel, formajukkal, harmoniat
sugaroznak a kornyezetukben. A gyermekek eletkori sajatossagainak megfelelé minden

csoportszoba, tornaszoba, mosdo, 61t6z6, folyoso.

Ovodank jatszo udvara fives, fas, viragos, tagas, ahol a gyerekeknek is van kis kertjik,
babahazuk, minden nap felasott, megforgatott homokozojuk. A bujécska, fogocska, labdazas,
porba rajzolas, homokozas - vizezés (sarozas), babazas, rollerezés, biciklizés, korjatékozas,
beszélgetés, mesehallgatas tdgas vagy intimitast arasztd helye is 6sztonzi a gyerekeket az

efféle jatékokra.

Targyi feltételeink biztositjak, hogy a sziilékkel valé kapcsolattartas alkalmai
(6vodapedagdgusi fogadodrak, eseti megbeszélések) is kényelmes és nyugodt Iégkdrben

torténjenek, eldsegitve a jo szandéka, bizalmas egyiittmitkodést.

2. Pedagdgiai Programunk koncepcidja

Az 6voda Pedagogiai Programjanak koncepcidjat a nevelGtestiilet készitette el az 6vodavezetd
iranyitasaval. A vezet0ség és a munkatarsi kozosség teljes egylittmiikodésben valositja meg a
pedagogiai program célkitlizéseit, nagy hangsulyt fektetve a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara, a kulcskompetencidk fejlesztésére. Folyamatosan nyomon kovetjik a
pedagdgiai programban megfogalmazottakat.

A nevelési stilus, a miiveltségi tartalmak, az elvarhato fejlettségi mutatok, a viselkedés fontos
szabalyai minden Ovodapedagogusra kotelez6 érvényilien vonatkoznak pedagdgiai

programunk elfogadasaval.

11
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2.1. Gyermekkép

Keresztyén nevelésiink szellemisége gyermekkdzpontu. Valljuk, hogy a gyermek Isten
ajandéka. Valljuk, hogy minden gyermek egyedi, megismételhetetlen, értékes, ©6nalld
személyiség. Gyermekeinket szeretetteljes-befogado, Isten el6tt kedves nevelésben
részesitjiik, szem el6tt tartva, hogy minden gyermek egyforman magas szinvonalii €S

szeretetteljes nevelésben részesuljon.

Arra torekszlnk, hogy gyermekeink érzelmileg gazdagok, kornyezetiikben jol tajékozodok,
nyitottak, dnmagukat értékelni tuddk, masokat elfogadok, onzetlenek, segitokészek, egyiitt
érz6k legyenek. Frdeklédjenek a vildg dolgai irant, ismerjék meg értékeinket. Képesek

legyenek az 6romot és boldogsagot ado hit befogadasara.

2.2. Ovodakép

A Debreceni Reformatus Kollégium Ovodaja a Tiszantlli Reformatus Egyhazkeriilet nevelési
intézmenye, amely egyben a magyar kdznevelési rendszer része.

Reformatus o6vodank munkatarsi kozossege - személyes hituk és eéletik példajaval -
szeretetteljes, okosan szeretd, segitékész, tolerans és batoritd magatartassal fordul a ra bizott

gyermekek felé, szem el6tt tartva az egyiitt €lés sziikséges szabalyait.

Valljuk, hogy a gyermekek és egymas megbecsiilése, tisztelete a joindulati segitékészség
példaja a legnagyobb hatasu nevelési modszer. Célunk az Isten- és emberszeretetre

nevelés.

Az ovodaskori gyermek nevelésének elsédleges szintere a csaldd. Az dvoda a csalad
mintajara szervezett intézmény. Az 6évodai nevelés a gyermek 3 éves koraban kezdédik, és a
tankotelezettség teljesitéséig tart. Az anyai bdndsmddra és a testveri kapcsolatokra hasonlitd
légkore, érzelmi-hangulati jellemzdi tehetik elfogadhatova a kisgyermek szamara. A csaladi
életet tiszteletben kell tartanunk, abba illetéktelentl nem avatkozhatunk bele. A gyermek
intelligenciaja, viselkedése, viszonyai, ¢érzelmi élete, szokasai foként a csaladi minta szerint

formalddnak. Az 6voda megerdsit, segit, ott, ahol tud.
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Olyan pedagogiai kornyezet Kkialakitasara toreksziink, ahol a befogadé attitiid
természetessé valik, az ovodapedagogus, a nevelomunkat segité munkatarsak, sziilok,

gyermekek szamara egyarant.

2.3. Az ovodai nevelés célja

Elosegitjiik a gyermeki személyiség kibontakozasat, a gyermekek sokoldall, harmonikus
fejlodését, az estleges hatranyok kiegyenlitését, az életkori €s egyéni sajatossadgok, valamint
az eltéré fejlédesi utem figyelembe vételével. Fontos szamunkra, hogy minden gyermekink
egyenld eséllyel részesiilhessen mindségi, szinvonalas nevelésben, ¢és ehhez biztositsunk
szdmukra derlis, vidam, szeretetteljes, kozos élményekre épiilé oOvodai kornyezetet. A
kivélasztott és alkalmazott pedagdgiai modszereink és eljarasaink mindezek megvalosulasat

szolgaljak.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek ellatdsa fontos feladatunk, ezen beliil
hangsulyozottan figyelink a halmozottan hatranyos helyzetii és egyéb problémaval kiizd6
gyermekek nevelésére. Szorosan egyiittmikodink a Reforméatus Egységes Gydgypedagogiai
Maodszertani Intézmény Debreceni Tagintézmenyével. Komplex jellegii tevékenységeik
tobbek kozott: nevelési tandcsadas (prevencios sziirévizsgdlatok;, mozgasfejlesztés —
szenzomotoros tréning; tanulasi képességek felmérése; Sakkpalota Program; szildkiub).
Logopédiai szilirés, vizsgalat ¢s terapias ellatas; pszicholdgiai diagnosztizalds, tandcsadas és
terapia, beilleszkedési, tanulasi, magatartadsi nehézsegek feltarasa, fejlettségi vizsgalatok
végzése a tankoteles korba 1ép6 gyerckeknél - ha a gyermek fejlettsege, egyeni adottsaga ezt

szlikségessé teszi, valamint a tehetségazonositas és tehetséggondozas.?

Ugy kivanjuk elinditani gyermekeinket, hogy rendelkezzenek mindazzal az lgyességgel,
batorsaggal és ,,0kossaggal”, ami egy iskolaba 1ép6 kisgyermektdl elvarhato. Legyen életiik
természetes része az imadsag, szeressenek énekelni, rajzolni, tudjanak jatszani, legyenek
kivancsiak a mesékre, torténetekre és azokat figyelmesen végig is tudjak hallgatni. Legyen

mozgasuk 0Osszerendezett, szokincsik gazdag, tarsas viselkedésiuk udvarias, lélektani

2 http://www.reformatusegymi.hu/index.php/egysegeink/debreceni-tagintezmeny
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értelemben kompromisszumképes. Magatartasukat kdrnyezettudatossa formaljuk, amely segiti

6ket abban, hogy Isten teremtett vilagat tiszteljék, 6rizzék és dvjak.

Fontos szdmunkra, hogy gyermekeink az évodaskor végére kapjdk meg mindazokat az
élményeket, melyek tartds hatasokkal kotik dket az anyanyelvhez, a sziil6foldhoz és

reformatus egyhazunk kozossegéhez.

2.4. Ovodai nevelésiink pedagégiai alapelvei

A kisgyermekek pszichoszomatikus fejlédését, személyiségének kibontakozasat nem csupan

az adottsagok és az €rés sajatos torvényszerliségei, valamint a spontan vagy tervszeriien

alkalmazott kornyezeti hatasok hatarozzak meg, hanem az Ur Jézus Krisztus gondviselé

kegyelme, szeretete és az altala vezetett, hitben ¢é16 felndttek rahatasa is.

Nevelési alapelveink

A krisztusi szeretet és szolgalat alazataval igyeksziink nevel6 munkankat naponként
végezni, ehhez Istentdl kérjiik a bolcsességet.

Szeretetteljes légkorben gondoskodunk a gyermeki szukségletek kielégitésérél, az
érzelmi biztonsagukrdl. A testi fejlodést, az egészséges életmodot és a jo lelki allapotot
egyarant fontosnak tartjuk.

A gyermek egyszeri, egyedi l1ényének felismerése, egyeni készségeinek és képességeinek
felelosségteljes fejlesztése a gyermek személyiségéhez igazodva.

A gyermeki szabadsag biztositdsa, olyan kevés szaballyal, amely eldsegiti a kozds
élmények és tevekenyseégek &ltal a szocializicidt, az erkdlcsi tulajdonsédgok
megalapozasat.

A csaladdal valo egyiittmiikodés €s sziikség szerint segités, gondozas, esélyegyenlOség
biztositasa.

Ertékes szamunkra a latszolag haszontalan dolgok hasznossaga. Valljuk, hogy ebben az
¢letkorban sok minden elkezdddik, de semmi sem fejezédik be, €s azt, hogy a kisgyermek

igénye: a keveset, lassan, jot, gyakran ismételve.®

3 Ovodai nevelés jatékkal, mesével, program az OKI Program- és Tantervi Adatbank részére, Szerkesztette:
Zilahi J6zsefné, Sopron, 1996. 5. o.
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e Elfogadjuk, hogy a kovetve vezetés eljarasai, a tevékenységre forditott id6 ¢és a
gyerekekkel létrehozott Gszinte kapcsolat, az egyre tartdsabb egymasra figyelés fejlesztik
ki valdjaban a csirazo képességeket.

e SokoldalG tapasztalatszerzés felkinalasa, olyan tudatosan kialakitott feltételrendszer
segitségével — kulondsen a szabad jaték és a mozgas terlletén —, amely a gyermekek
érdekl6désére, szabad valasztasara, aktivitasara épit.

e A gyermek tevékenységére épiild tagan értelmezett tanulds.

e A gyermekek ¢letkori és egyéni sajatossdgaiknak megfeleléen a lehetd legteljesebben
élhessek meg kisgyermekkorukat ugy, hogy a leheté legtagabb értelemben tanuljak az
6ket koriilvevé valosagos és mesei (transzcendentalis) vilagot és benne sajat magukat.
... €0y egész életre taplalé emlékeket add gyerekkoruk legyen.” — ahogyan ezt Vekerdy

Tamas irja.

2.5. Ovodai nevelés 6 feladatai

A csalad, mint elsédleges nevel6 kozosség erdsitése. Valljuk, hogy az 6vodai nevelés a csalad
meghosszabbitott karja. Feladatunk a csaladdal egyiittmiikodve az elemi szokasok és a
szocializacio megalapozasa, a gyermekek civilizalasa, kulturalis nevelése.

A jaték, a mese €s a szabad mozgas kozéppontba allitasaval aktivan cselekedve er6sodjék
éntudatuk, jussanak az 6nallosag és egyéni képességeik minél magasabb szintjére, sajatitsak el
és szeressék meg anyanyelviiket, oldodjanak szorongasaik. Az egészségesen fejlodé gyermek
belso érése, a csaladi €s az 6vodai nevelés eredményeként egyéni adottsagaitol fliggden 6 — 7
éves korara eléri az iskolai élet megkezdéséhez szilkséges fejlettséget; megerik az iskolai
rendre, feladatokra.

Az Ovodai neveles feladata tehat az Ovodaskort gyermek testi és lelki szlkségleteinek
kielégitése. Ezen belul feladatunknak tekintjik:

e egész nap folyaman a keresztyén erkdlcs normaihoz igazodé magatartas, az emberi
kapcsolatokban a szeretet, a bizalom, a tiirelem, az igazsagossag, a szelidség
megtapasztalasat, befogadasat és gyakorlasat.

e az egészséges eletmdd alakitasat,

e az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelést,

4U.0. 4.0.
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e az anyanyelvi fejlesztés és nevelés, valamint az értelmi fejlesztés €s nevelés

megvaldsitasat.

Eredményessegi mutatdink: a fejlddés elvarhato eredményei, jellemzdi az ovodds kor végére:

A test, a I¢lek, a szellem életkorra jellemz6 0sszhangja.

Nagy- és finommozgasok dsszerendezett, ligyes Kivitelezése.

Erzékelés, észlelés (elsésorban latdsi, hallasi és tapintasi észlelés, téri tajékozodas,
testséma) differencialtsaga az iskolai tanulashoz sziikséges szinten.

Maganyosan, parban és csoportokban folyd elmélyilt jatékra valé alkalmassag.

Az akadalyok lekiizdésének, a problémak 6nalld, valtozatos megoldasanak képessége.
Kompromisszumkeszség.

Tég értelemben vett tanulasi vagy és képesség; a vilagra vald nyitottsag.

Elemi tajékozodas az emberi kapcsolatokban, térben, idében, ok-okozati
osszefliggésekben.

A fogalmi gondolkodas, a szandékos figyelem megjelenése.

Onként vallalt szabalyok betartasa, az elkezdett cselekvés befejezése.

A viselkedés érzelem- és indulatvezéreltsege csokken. Képes vagyai teljesiilésének
késleltetésére, az esetleges kudarcok elviselésére.

Alkalmazkodoképesség, alapvetd viselkedési normak kdvetése.

Erthetd, helyzethez ill6 beszéd.

2.5.1. Az egészséges életmddra nevelés, egészségvédelem

Az egészseges életvitel igényének Kialakitdsa, az egészségvédd/egészségfejlesztd szokasok

kialakitasa, a gyermek testi fejlédésénck eldsegitése kiemelt jelentdségii ebben az életkorban.

A helyes napirend is az egészséges életmddra nevelést szolgalja.

Egészséges — testileg, lelkileg, szellemileg - gyermekek nevelése a célunk.

Az 6vodai nevelés feladata ezen bel(l:

Els6dleges szamunkra a gyermek gondozasa, a testi szlkségletek késleltetés,
agyonszabalyozas nélkili kielégitése. Vizet inni, WC-re menni, szabadon mozogni
mindig lehet. Enni és pihenni az egyéni igények, és a legsziiksegesebb csoportnorméak

figyelembevetelével kell és lehet.
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e Fontos a gyermek mozgasigényének kielégitése, a harmonikus, 6sszerendezett mozgas
fejlodésének eldsegitése; a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése; a
gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megorzése. A gyermek kedve, igénye
szerinti szabad mozgast (lehetéség szerint az udvaron) a gyermek alapvetd
mentalhigiénes sziksegletének tartjuk. Fontos a feltételek tudatos megteremtése,
amelyek a mozgas belsé motivaltsagat erdsitik, legfoképpen az egyensulyérzék, a
belsé ritmus kialakitasaban.

o Az egészséges ¢letmodd, az egészségmeglrzés szokasainak megalapozasa, a
tisztalkodas, az etkezeés, kulondsen a magas cukortartalma ételek és italok, a magas so-
és telitetlenzsir-tartalma ételek fogyasztasanak csokkentése, a zOldségek eés
gyimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak &sztonzése, a fogmosas, az
egészségveédd/egészségfejlesztd szokasok kialakitasa, a belsové valas eldsegitése.

e A testi fejlédéshez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet kialakitasa. A
gyermekek testi épségének, egészségének megdvasa, az ehhez sziikséges — életkornak
megfelel6 — ismeretek atadasa, szabalyok betartatasa.

e A Kkornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartds megalapozéasa.

e Az ép testben ep lelek elve alapjan fontosnak tartjuk a mentalis egeszség védelmét.

e Megfeleld szakemberek bevondsaval — sziilovel, 6vodapedagdgussal egyiittmiikddve -

specialis gondoz0, prevencios és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

2.5.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kdzosségi nevelés

Az Ovodaskoru gyermek viselkedeset erzelmei vezérlik, ezért fontos az erzelmi biztonsagra
épilé szeretetkapcsolat a felndttek (nem csak oOvondk) ¢és a gyermekek kozott.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket mar az dvodaba I1épéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék;
érzelmi biztonsag, allandd értékrend, dertis, kiegyensulyozott szeretetteljes Iégkor vegye
koral. A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol az Ovodapedagdgus és az Ovoda
valamennyi alkalmazottjanak kommunikacioja, banasmoédja és viselkedése modell értéki

szerepet tolt be.
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Mindezért szlikséges, hogy
e az 6voda deriis — nyugodt — elfogado 1égkore oldja szorongasaikat, erdsitse énképuket,
segitse erkdlcsi tulajdonsagaik (egyiittérzés, segitékészség, tiirelem, figyelmesség),
akaratuk (ezen belul: o6nallésag, onfegyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat)
fejlodését; életkoruknak megfeleld szokas- €s normarendszer megalapozasat,
kialakul&sat.
e az Ovoda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek

kilénboznek egymastol.

e az Ovodapedagogus-gyermek, a dajka-gyermek, a gyermek—gyermek, valamint a
gyermek-6vodai alkalmazottak kozotti kapcsolatot pozitiv attittid, érzelmi toltés

jellemezze.

Reformatus oOvodank egyszerre segiti a gyermekek erkolcsi, szocialis érzékenységének
fejlodését, éntudatanak alakulasat, és teret enged oOnkifejezé torekvéseinek. Keresztyén
szellemben nevel6 kozosségiink, a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket,
hogy megismerje szlikebb ¢€s tdgabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény
kulturélis értékek, a hazaszeretet, a szlil6foldhoz és csaldadhoz vald kotddés alapja, hogy ra
tudjon csodalkozni a teremtett vilagra, valamint a természetben, az emberi kdrnyezetben

megmutatkozo jora és szépre, mindazok megbecsuilésére.

A jaték, a mindennapos mese, az ének, az imadsag, az énekelt imadsag, az értd beszélgetések
az érzelmek megélésének, gazdagitasanak, alapvetd erkolcsi szokadsok, ertékek
megismerésének €s a szocializdcionak legfontosabb eszkozei. Olyan lehetdségek, amelyek
ebben az életkorban természetes modon, magatol értetédden hatnak, és az érzelmek kifejez6

képességének fejlesztését szolgaljak.

A naponkénti beszélgetések, a szonyegre vald letelepedésekhez kotddé kozos bibliai
torténetmondasok, beszélgetd korok mind-mind az egymas kozti kommunikacio természetes
alkalmai. Tudatosan 6sztondzve gyermekeink egyéni és egymas kozotti kommunikécidjat.
Egymasra figyelunk, kivancsiak vagyunk egymasra, meghallgatjuk egymast. A k6z6sseégben
atélt élmények — amelyek az tnnepekre valé rahangolodas iddszakaiban felerdsédnek — a

gyermekek érzelmi életét, akarati és erkolesi tulajdonsagaikat erdsitik, megalapozasukat
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segitik. Az Ovodai csoportoknak a kdzos dévodai hagyomanyokon tali sajat szokasai, a
szlilokkel megbeszélt, egyiitt kialakitott tevékenységei, programjai, a reformatus

gyllekezetekkel vald kapcsolat felkészitik a gyermekeket a késébbi tudatos kozosségi életre.

Az egyiittmiikodést, a k6zOsségi kapcsolatokat és érzelmeket erdsité élethelyzetekre nagy
hangsulyt fektetlink, és kiilonb6z6é modszereket alkalmazunk az 6vodai €s dvodan kiviili
tevékenysegeink soran: csoportos jaték, kozos élményekre épiilé kozos tevékenységek,

csoportos templomi szolgalatok.

Az 6vodas koru gyermekek dvodai szocializacioja, tarsas kapcsolata szempontjabdl tehat
els6dleges és modellértékii az d6vodankban dolgozé felnéttek példaja, verbalis és nonverbalis

kommunikaciés kultaraja.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az
ovoda egyiittmiikodd szerepe az 4gazati jogszabalyokban meghatarozott specialis
felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel. A hatranyos helyzetli vagy kiilonbozo
zavarokkal kiizd6 gyermekek massagdnak elfogadésa, eclfogadtatasa, a kiilonbozéségek
elfogadasa, az egyuttéles 6romenek kialakitasa fontos terlilet a szocidlis érzékenyseguk

fejlédése soran.

A Debreceni Reforméatus Kollégium Ovodajanak Alapitd Okirata értelmében, sajatos
nevelési igényli gyermeket nem lathatunk el. Amennyiben az 6vodankba jaré gyermekrél az
Ovodai élet soran a Megyei Szakértdi Bizottsag hatarozata alapjan a sajatos nevelési igény
diagnosztizalhato, a sajatos nevelési igény tipusdnak megfeleld intézményt jeldl ki szdmara a

bizottsag.

2.5.3. Szocialis hatranyok enyhitését segité pedagdgiai tevékenységek

Az Gvodai pedagdgiai tevékenységiink és nevelémunkank soran folyamatosan figyelemmel
kisérjik a rank bizott gyermekek szociokulturdlis koralményeit. A csaladokkal vald
kozvetlen és folyamatos kapcsolat lattatni engedi szamunkra az esetleges nehézségeket,

hatranyokat, az olyan kdrnyezeti rdhatasokat, ingereket, melyek nem segitik elé a gyermek
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harmonikus személyiségfejlodését. Emberséggel, megértéssel és tapintattal fordulunk az
érintett csalad felé.
Szociélis hatranyok lehetséges okai:

- Halmozottan hatranyos helyzet

- Csonka csalad, tébb gyermekes csalad problémai (munkanélkiiliség, szenvedélybetegség,
fiiggdség)

- A csalad devians életvezetése

- Elhanyagolas, ingerszegeny kornyezet / Tulgondoskodas, tul erés ingerkornyezet.

Feladataink:

¢ A rank bizott gyermek személyiségének teljes kort fejlesztése.

e A szocialis jelzérendszerek miikodtetése: védond, gyermekjoléti szolgalat, szocialis
segito.

e Rendszeres fogaddorak, igény szerinti csaladlatogatas, tudatos odafigyelés a csaladra:
kommunikécids csatornak mitkddtetése, gyermeknevelési szokasok megismerése,
segitese.

e Az egyéni bdndsmddok, gyermekre szabott pedagdgiai modszerek, technikék kivalasztasa
és alkalmazésa. Kreativitas fejlesztése, élmény pedagdgia.

e A Reformatus Egységes Gyodgypedagogiai Modszertani Intézmény szakembereivel valo

egytttmiikodés, a komplex diagnozisra épiilé személyiségfejlesztés.

A szocialis hatranyok enyhitését dvodankban az alabbi tevékenységek szolgaljak:
o Egészségnevelési, szeretetteljes gondozasi tevékenységek.
e A sziilé1 kozosség ¢és a nevelbtestiilet segitségnyujtasa a raszoruloknak, amely lehet

targyi, szocialis vagy anyagi jellegli (adomany gytijtés).

2.5.4. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenysegi forma keretében megvalositandd feladatunk,
mely az egész ovodai neveldtevékenységiinket athatja. Az anyanyelv megtanulasa életlink
elsé legnagyobb teljesitménye.

»Az anyanyelvet nem grammatikai mdodszerrel, hanem a beszéld szandékat kitapogatva
alkotja, gyurja, tanulja meg a kisgyerek. A kdzleményeket meleg és hideg érzelmi polusokra

elrendezendo, az elfogado és elutasito beszédviselkedésre hangolodik ra. A megnevezo,
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metaforazd, mondat- és szovegalkoto képesség a "mintha mindig is tudtam volna" érzésébal

szokken szarba.””®

Az anyanyelv fejlesztése ¢és a kommunikacié kiilonboz6 formainak alakitisa - beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - az 6vodai nevel6tevékenység
egészeében jelen van. Az dvodai nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara -
mint életkori sajatossagra -, valamint a meglévé tapasztalataira, élményeire és ismereteire
épitve biztosit a gyermeknek véltozatos tevékenységeket, amelyeken keresztil tovabbi
¢lményeket, tapasztalatokat szerezhet az 6t korlilvevd természeti €s tarsadalmi kdrnyezetrdl.
Az anyanyelv ismeretére, megbecsilésére, szeretetére nevelés kdzben kilondsen fontos a
gyermek természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasara, 6sztdnzésére, a
gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igénylésére
szlikséges figyelmet forditanunk. A beszédhelyzet, a szavak mogotti szandék és a beszélé
személye nagyon fontos. Az 6voné allandé beszédkapcsolatban van a gyermekekkel:
meghallgat — beszél — mintat ad az utanzasra. A beszéd és viselkedés egyértelmiisége az
egyik legfontosabb kdvetelmény. Az anyanyelv mondataival a magyar nyelvkdzdsseg
észjarasat, kulturajanak alapelemeit is birtokba veszi a gyermek. Az Ovoda az eleven
szobeliség terepe, ahol a szeretetteljes banasmddhoz a beszédes 1égkor is hozzatartozik.
A kommunikacios készség fejlesztésében fontosnak tartjuk a szébeliségen kivili, a mozgasos,

testi kommunik&cidra épitett verbalitast is.

Ceélunk tehat, hogy gazdag szokinccsel rendelkezo, szivesen beszéld, joOl kommunikalod és

jo kapcsolatteremt6é képességgel rendelkezo gyermekeket neveljiink.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonboz6 tevékenységekben és
élethelyzetekben vald gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas - alkotOképesseég -) fejlesztése. Valamennyi
értelmi képesség, kilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését elésegité 6sztonzé kornyezet

biztositdsa. Az értelmi nevelés a gyermek Kkivancsisagara alapozott, tdgan értelmezett

5 Ovodai nevelés jatékkal, mesével, program az OKI Program- és Tantervi Adatbank részére, Szerkesztette:
Zilahi J6zsefné, Sopron, 1996. 25.0.
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tanulds. Kitiintetett modja ebben az életkorban az utanzas, a felnétt és a tars (nagyobb tars)
mintajanak kovetése spontan helyzetekben. Fontos alapja a felnétt és a gyermek kozotti
szoros érzelmi kapcsolat. A gyermek a kornyezetével valo minden kapcsolatteremtésével

tanul.

Az eértelmi nevelés feladatai: egyreszt a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiillonbozd tevékenységekben ¢és élethelyzetekben valo
gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,

gondolkodas) fejlesztése.

Nem cselekvésre kenyszeritiink, hanem cselekveési alkalmakat hozunk létre. Tiszteletben
tartjuk, ha valaki ,,csak” szemlélodik. Az érési folyamatot szolgalni, és nem eroéltetni
kivAnjuk. Gyakori probalkozasi lehetOséggel, €s sok ismétlési lehet6séggel,
tapasztalatszerzési alkalmak megteremtésével tanitjuk a gyermekeket, alakitjuk gondolkodasi
sémaikat, ismereteik rendszerét, problémamegoldd gondolkodasukat. Figyelembe vesszik,

hogy az dvodas kort a nem tudatos tanulastél a tudatos tanulas felé valé haladas jellemzi.

3. Egészsegnevelési és kdrnyezeti nevelési elveink

Az egészségnevelés az 6voda megalapozo jellegli, immanens, minden nevelési mozzanatban
jelenlevé feladata. Az egészség a testi, fizikai, a szellemi, pszichikus, és a tarsas-tarsadalmi,
szocialis jolét allapota. Az 6vodai nevelési program altalanos nevelési feltételei kozé az alabbi

egészségfejlesztd tevékenységek sorolandok:

A lelki egészség: érzelmi biztonsag nyujtasa, értelmi fejlesztés. Optimalis

kornyezet biztositasa.

- A testi egészség: edzés és mozgas-fejlesztés, egészséges taplalkozas, gondozas,
apolas.

- Asszociélis kapcsolatok harmonidja.

- Egészségvédd szokasok kialakitasa.

- A gyermek természetes mozgaskedvének fenntartasa, a mozgas megszerettetése. A

harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlddésének eldsegitése.

- Az életkornak megfeleld helyes, napi életritmus kialakitasa.
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A gyermekek figyelmét felhivjuk biztonsaguk, testi épségiik megdrzése érdekében a
balesetvédelem szempontjabol fontos szabalyokra, melyeket az Ovodai csoportnapléban
rogzitlnk.

Feladataink:

e Az egészséges életmdd, a testdpolds, az egészségmegérzés szokasrendszerének
kialakitasa a differencidlt eletritmus figyelembe vételével.

e A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodd szokasok —alakitasa,
kdrnyezettudatos magatartds megalapozasa (természetvédelem).

e Egyiittmiikodés az 6voda védéndjével.
Az egészséges életmdd kialakitasat szolgalo tevékenységeink:

e sétak, kirandulasok

e gylmolcs-, és zoldségnapok

e mindennapos testnevelés

e mozgasfejlesztd eszk6zok egész napos hasznalata bent €s kint.

e agyermek fejlodéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet biztositasa.

Az értelmi neveles feladatait az Alapprogram a kisgyermek ismereteinek fejlesztésében jel6li
ki. A program értelemszeriien azt is tartalmazza, hogy a kisgyermeknek egyre tobb ismeretet
kell megszereznie és rendszereznie szervezetének mikodésérdl, az egészségvédelem
alapkérdéseirdl (pl. kérokozo, fertézés, betegség, tdapldlkozds, aktiv mozgds és pihenés, az
érzékszervek higiénéje és védelme stb.). Az 6voda az egészségfejleszté ismereteknek csupan
egy részét kozvetiti. A gyermek mar elézetesen jelentés mennyiségii egészségvédd ismeretet
hoz magaval a csaladjabdl. Ezekhez az ismeretekhez kapcsolddnak azok az egészségvédo,
egészségfejlesztd biologiai ismeretek, amelyeket a gyermek értelmi szintjéhez mérten az
Ovodaban szerez meg, illetve rendszerez (ilyen pl. a szivverés megfigyelése, a légzés
szaporasaga).

Az egeszségvédelmi ismeretkozlés lehetésége kiterjed az Ovodai tevékenységek mellett a
szabadidé mas lehetdségeire is, igy a jatékra, a "kisérletezésekre", megfigyelésekre, a sétakra,
kirandulasokra. Nagy segitségink ebben a rendszeresen megrendezett Teddy-maci program,
melynek keretében az dvodapedagogusok mellett orvostanhallgatok segitségével

ismerkedhetnek gyermekeink a gyogyitassal.
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Ovodankban a kérnyezettudatos magatartés athatja az egész 6vodai nevelésiink rendszerét. Az
értékek megdrzésére, a tapasztalatszerzésre, az ismeretek bovitésére valtozatos lehetdségeket
biztositunk. Az egészséges és kornyezettudatos életmodra nevelést intézményiinkben
kiilonb6z6 programok szolgaljak, melyet munkakozosség tervez és szervez meg a nevelési év

soran, melyek a munkatervekben és beszamoldkban jol kovethetdk.

3.1. Kialakitandé és rogzitendo szokasok

3.1.1. Egészséges taplalkozas

A novekedés ¢€s a fejlédés egyik legfontosabb eldfeltétele az egészséges taplalkozas. Az
egészséges taplalkozashoz a gyermekeknek az 5 alapélelmiszer-csoport mindegyik tagjabél
kell naponta fogyasztani.
Az alapélelmiszerek csoportjai:

1. kenyér, pekaru, tésztaféle, rizs

2. z0ldség, gyumaolcs

3. hal, hus, tojas,

4. tej és tejtermek

5. olaj, margarin, vaj, zsir
A Debreceni Reformatus Kollégium f6zékonyhaja biztositja szdmunkra a gyermekek napi
haromszori étkeztetesét (tizorai, ebéd, uzsonna), a szolgaltatd szerzédésben megfogalmazva
vallalja és biztositja az egészséges, valtozatos, jo alapanyagokbdl késziilt ételek a vonatkozo

eléirasoknak megfeleld biztositasat.

Minden étkezésnél, de kiemelten az ebédnél az 6vond elmondja, megnevezi az aznapi étlapon
szerepl6 ételeket. Ezen kiviil boltos, piacos és csaladjatékokban ismertetjik meg a
gyermekekkel az alapéelelmiszereket. Folyamatos tizoraiztatds eseten is szikseg van az
étkezések kozotti két €s fél, haromoras idokdzre, hogy a gyermek gyomra a kdvetkezo étkezés
iddpontjaig kitirtilhessen. Az ebédeltetés kozosen kezdddik minden csoportban. Az étkeztetést
biztositd szolgaltatd és a sziilok kozremiikodésével a gyermekek minden nap kapnak friss
gyimolcsot az ovodaban. Megismertetjik a gyermekeket a zoldségek, gylimolcsok izével,
gyimaolcsnapot tartunk, megismerkedunk évszakonként a zoldsegekkel. Az dvoda udvaran
talalhatd mini konyhakerttnket is miiveljiikk. Beszélgetiink a tejtermékek jelentGségérol, miért

is fontos az emberi szervezet szdmaéra, kiemelve a csontok, es a fogak egészségét. Megtanitjuk
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a helyes fogapolast. A kivélasztd szervek megfeleld miikodése érdekében a gyermekeknek

folyadékot allandoan biztositunk a csoportszobaban és az udvaron egyarant.

3.1.2. Mozgas, mindennapos testmozgas

A sokoldalt mozgas egész ovodai életlinket atszovi. Mozgasfejleszté eszkozeinket egész nap
hasznalhatjak ~ gyermekeink. ~ Mindennapos  testneveléssel és iranyitott  udvari
szabalyjatékokkal egészitjuk ki az egész napos szabad mozgast. Az Ovi-foci program

valamennyi gyermeknek sokoldalt mozgaslehetdséget biztosit specialis eszkozei révén.

Fontos szamunkra, hogy a gyermekek természetes mozgaskedvének kelld teret és idot
biztositsunk. A gyermek egészséges életmddra neveléséhez elengedhetetlen a levegén valo
tartdzkodas, minden évszakban, minden nap kimegyink az udvarra. Kiléndsen érvényes ez a
mozgasos jatékra és a szabad mozgasra. Az dvoda udvaran talalhaté jatszé eszkdzok sokféle
mozgasforma Kiprobalasat biztositjak a gyermekek szamara: fliiggeszkedés, maszas, cslszas,
forgés, egyensulyozo jaras, labdajatékok, Ugyességi jatékok. A kiilonboz6 talajfeliiletli udvar
is az egészséges kornyezet részét képezi. Napirendben rogzitettiik a levegén valo tartozkodas
idejét, ekkor a gyermekek iranyitott, illetve spontan mozgastevékenységet végeznek. Gondot
forditunk a csoportszoba megfeleld szelldztetésére is, kiillonds tekintettel a jaték és a pihenés

idejére is.

A mindennapi testnevelés tudatos, tervszerii alkalmazasa el6segiti a gyermek testi
képességeinek, mozgasanak fejlédését, kedvez6 hatassal van az idegrendszerre, a 1égz6- és
keringési szervekre, fokozza a gyermek jO kozérzetét. A gyermekeknek minden nap
lehetéséget biztositunk 10-15 perces szervezett mozgéasban valo részvételre (futd-ugréd
jatékok, fogdcskak, szabalyjatékok, csapatjatekok). Idépontjat az 6vond szabadon valasztja
meg a rugalmas napirend keretei kozott. Lehet6leg a szabad levegén, az udvaron végezziik a

jatékos mozgast, tigyelve arra is, hogy a gyerekek 6lt6zéke megfeleld legyen erre a célra.
Fontos feladatunknak tartjuk, hogy a mindennapi testnevelés jaruljon hozza a mozgas

megszerettetéséhez. Ehhez az sziikséges, hogy az 6vond élénk, vidaim hangulatot teremtsen €s

maga is 6romét lelje a kozos jatékban.
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3.1.3. Gondozas, alvas-pihenés, higiénés szokasok, 0ltozkddés

A gondozas az Gvodai nevelésben nagyon fontos szerepet tolt be. Az 6vodapedagdgus a
gondozés folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti
onallosaguk fejlodését, egylittmitkddve a gondozast végzd munkatarsakkal: dajka, pedagdgiai

asszisztens.

A kisgyermek alapvetd sziikségleteinek kielégitését jelenti, hozzajarul egészségik
megorzéséhez, jo kozérzetiik kialakitasahoz. Az alvashoz, pihenéshez megfeleld feltételeket
biztositunk: gyermekek szamara megfeleld agy/fekteté biztositasa, nyugodt legkor,
atszelloztetett csoportszoba, sotétitd fliggony, redény hasznalata, felndttek csendes beszéde,
»alvoka” (puha pluss allat) hasznalata. A higiénés szokasok megalapozasahoz, a testapolasi
szerek rendeltetésszerli haszndlatdnak elsajatitdsdhoz sziikség van az 6vond és a gyermek
kozotti bens6séges kapcsolatra. A tisztasagot, a rendet minden nap igényeljiik, arra nagy
gondot forditunk. Figyelunk arra, hogy a gyermekek ruhazata megfeleld legyen a kiilonboz6
tevékenységek soran. Az udvari leveg6zésnél, a csoportszobaban (VAlIto ruha, valto cipd), a

mindennapos testnevelés sordn (megfeleld labbeli) és pihenéskor (pizsama).

Az alapvet6 higiénés szabalyok kialakitasara, betartatdsara nagy gondot forditunk:

e  mosdoé rendeltetésszerii hasznalata: WC hasznalat, toalett papir megfelelé haszndlata.

e kézmosas soran folyovizben torténé kézmosas folyékony szappannal, jellel ellatott sajat
tor6lkoz6 hasznalata, koromkefe hasznalata

o jellel ellatott sajat fésti, fogmoso felszerelés hasznalata

e az orrfajas helyes technikajanak megismertetése, alkalmazasa

e aszilod 0sztonzése tiszta, megfeleld méretli ruhdzat biztositasara

e valtéruha biztositasa, pizsama biztositasa

e a haj rendszeres gondozasa, hosszl haju kislanyok hajanak rendezettsége

e az Ovodai textilidk rendszeres illetve szlikség szerinti cseréje: agynemiik, torolkozok,
asztalteritok

o fertézések, (szezondlis  fert6z6  betegségekre  valo  felkésziilés) — egyszeriibb
rendellenességek megeldzése: fertdtlenitésre vonatkozd biztonsagtechnikai szabalyok

betartasa
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papirzsebkendd allandd biztositasa csoportszobaban, 61tozében, udvaron

az 6vodaban beldzasodott, megbetegedett, gyomor és bélrendszeri tlinetekkel rendelkezd
gyermek elkilonitése: orvosi szoba.

lelki-egészségvédelem nagyon fontos feladatunk, hiszen a lelki eredetli problémak

(szorongas, félelem, stb.) kihatnak a gyermek altalanos fizikai allapotara is.

Ovodankban kiemelten figyeliink az alabbiakra:

a megszégyenités minden 1étezé formajat elutasitjuk.

megteremtjilk a nyugalmat, csendet, az intimitast: alvasidében, WC hasznélatakor. Nem
siettetjiik a gyermeket alapvetd tevékenységeiben.

nem terheljik tul gyermekeinket, pozitiv visszajelzésekre épiil6, bizalommal teli 1égkor
kialakitasara toreksziink. Természetes szamunkra, hogy minden gyermek hibazhat, és
természetes szamunkra, hogy mindenkinek van lehet6sége a javitasra, probalkozasra.
meghallgatjuk a problémakat

biztositjuk a rendszerességet, és e mellett a nagyfokd rugalmassagot

igyekszlink felkelteni és fenntartani az 6nallé tapasztalatszerzés, megismerés igényét, a
prébalkozas 6romét. Ennek érdekében indokolt esetben IKT eszk6zdket is hasznalunk.
igyeksziink csokkenteni a konfliktusokat

nem tlrjiik el a gyermekek kdzotti megkiilonboztetést, erdszakot

A gyermekek védelem és biztonsag igényuket allando jelenlétiinkkel elégitjuk Ki. Nem

vagyunk a kozéppontban, de mindig elérhetéek vagyunk. Az 6vond személyes jelenlétével

képviseli a csoportos egyiittlét Gvodankra jellemzd elemi szabalyait:

Hagyd jatszani a masik kisgyermeket!

Ha romboldsdit jatszol, a magadét épitsd és rontsd el!

Megegyezés szerint néhany jatékszer hazavihetd, az otthoni behozhato, de tulajdonosa
vigyaz ra.

Jobb a jaték, ha a helyzetek kivanalmai szerint masoknak is atengeded, vagy egydtt
jatszotok vele.

Igyekezz 6romet szerezni masoknak, ez neked is jo!

Az Gvé néni tudta nélkal ne hagyd el a jatszé helyet!
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- Mesemondaskor, alvashoz késziilédve, vagy ha imadkozunk, légy csendben!®

3.1.4. Szocialis kapcsolatok erdsitése

Az 6vodai gyermekkdzosségben elérhetd legfobb eredmény, hogy a gyermekek jol érezzék
magukat. Ennek elengedhetetlen feltétele a jo, egylittmiikodé kozosségi 1égkor kialakitasa.
Torekszlnk elérni, hogy a gyermekek a csoportban figyeljenek egymasra, segitseg egymast,
érdekl6dés alakuljon ki bennilk tarsaik irdnt. Huzamosabb hidnyzas esetén a gyermekcsoport
tagjai jelzik a tavollévd gyermek felé, hogy hidnyzik és gondolnak ra. Imadsagos szivvel,

szamon tartd szeretettel hordozzak egymast.

A gyermekek kozotti kapcsolatokat, viszonyrendszereket életkoruk, korabbi kornyezetik,
egyéni sajatossagaik nagymeértékben befolyasoljak. A kozosen atélt napi élmények
egymasutanisaga kozosséggé formalja a gyermekcsoportot. Létre hozza azt az érzést, hogy
fontosak vagyunk egymasnak. Megsziiletik a gyermekben a szeretnek engem mindent athato
érzése. Tudatosan alkalmazzuk a kdzOsségfejlesztés valtozatos modszereit, a jaték és mas
élmény gazdag tevékenysegink, programunk sordn. A csoportos beszélgetések rendszeres
napi alkalmai ranevelik a gyermeket arra is, hogy hogyan kell meghallgatni a masikat.

Alakitja, formélja a helyes beszédkulturat, a helyes nyelvi kifejezékészséget.

Ovodéaban a gyermek tarsas kapcsolatai nagyfoku fejlddésen mennek keresztiil, az egyuttlétet
az egylttmozgas, majd az 6sszedolgozas és az egyiittmiikodés valtja fel, igy jutva egyik
fejlodési szintrdl a masikra. A tarskapcsolatok fejlodésének természetes velejardja a
konfliktus jelenléte. Igyeksziink a konfliktusok okait felismerni és helyesen értelmezni.
Torekszink és 0sztondzzik a gyermekeinket a konfliktusok kompromisszumos megoldaséra.
A gyerekek kozotti kapcsolatok alakuldsat figyelemmel Kisérjuk, nem eréltetjiik, de a
perifériara szorult gyermekeket kiilonds gonddal prébaljuk bevonni a csoport életébe.

Minden gyermeknél szeretnénk elérni a ,,jo nekunk itt lenni”- érzés megéleseét.

6 Ovodai nevelés jatékkal, mesével, program az OKI Program- és Tantervi Adatbank részére, Szerkesztette:
Zilahi Jézsefné, Sopron, 1996. 14.0.
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4. Pedagdgiai programunk tartalma

4.1. Programunk hitvallasa

A reformatus nevelés a Biblia tekintélyén alapul és ez a zsinormérték ki kell, hogy hasson egy
reformatus intézmény ethoszara, egész légkorére. A reformatus alapértékeket szem el6tt tartd
intézmény magasra értékeli a nagykort, felnétt, 6nalld és ontudatos személyiséget. Az ilyen
habitussal munkalkod6é ember nem relativizalja a hitbeli- szellemi-erkdlcsi ertékeket, hanem
akar &ldozatra is kész azok megéléséért. A reformatus szemléletmddban fontos helye van a
teljesség igényll ¢életszemléletnek, amely segit nem egyoldalian nézni a vilagot, a
torténeseket, az embert, hanem az élet komplexitasaban latni. Ezért kibirhatéan fér meg
egymas mellett 6rom és banat, jo és rossz, gazdagsag és szegénység, azaz a legellentétesebb

élethelyzetekben is tud tajekozddni.

A reformatus intézmények fontos oOroksége az onkorlatozé mindségelv. A sziikos
idokben is a belsd életmindségre torekszik. Nem idegen téle az 6nként vallalt lemondas sem.
Az igazén reformatus intézmény szellemiségétdl tavol all a talhajtott felekezetieskedés.
Okumenikus szellemii és tallat sajat berkein, s6t megéli nemzeti elkdtelezettségét is, hogy
hasznossa valjon léte a kbrnyezete szamara.

A fentiek miatt fogalmazodott meg a Debreceni Reformatus Kollégium jelmondata, amelyben

ossze is foglalhatjuk hitvallasunkat:

Orando et laborando! — Iméadkozva és dolgozva!

4.2. Specialitasaink

Reforméatus 6&vodank munkatarsi kdzossége vallalkozik a hét éven aluli gyermekek
szeretetteljes gondozasara, civilizalasara es kulturalasara, az elsédleges és masodlagos
intelligenciabazis életre sz010 alapjainak lerakasara. A csaladdal egyiittmiikodve, megerésitve,
esetenként potolva azokat az elemi szokédsokat, amelyeket a csalad életrendje alakit

(alakitana) ki a kisgyermekben.’

7 Ovodai nevelés jatékkal, mesével, program az OKI Program- és Tantervi Adatbank részére, Szerkesztette:
Zilahi Jézsefné, Sopron, 1996. 9.0.
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Szandékunk, hogy oOvodank vonzo otthona legyen a benne megvalosuld keresztyén
életnek. Kuldetésink, hogy a gyermeki személyiseg megismerésére, megeéertésére

torekedve Istentél rank bizott ajandékként vezessiik, neveljuk 6vodas gyermekeinket.

Valljuk, hogy a szeretet verbalis uton nem tanithatd. Idejaro gyermekeinknek minel tébb
tapasztalasi, megélési lehetOséget szeretnénk adni, mert meggydzddésiink, hogy

biztonsageérzet, és szeretet kapcsolat nélkil nem létezik nevelés.

A reformatus ovoda aldaskozvetité hely, ez nem csupan néhany cselekedetében,
tevékenységében, vagy nevelési eljarasdban tikrozodik, hanem teljességében egész
szellemiségében megmutatkozik. Munkalkodasunk soran Isten iranti tiszteletink és
szeretetiink a gyermekkor fontossaganak felismerésében, a gyermeki személyiség tiszteletben
tartasaban, gyermekeink személyes elfogadasaban nyilvanul meg. Valamennyien valljuk,
hogy a gyermek Isten ajandéka, s a gyermekkor Isten rendelése. Ahogyan Nagy Laszlo irja:
Az egész emberi élet szempontjabdl minden életkornak megvan a maga fontos, egyedulallo,
teljes szerepe, feladata. Szigoruan tilos és kartékony barmelyiket is felaldozni a kovetkezd

érdekében”.

Ismerve az 6vodas kort gyermek fejlédés-lélektani sajatossagait valljuk, hogy az elfogadd
szeretetteljes 1égkor megteremtésével, amelyben a gyermekek atélhetik és megérezhetik az
elfogadottsag ¢és figyelem teljes torodés élményét, Isten szeretetérdl teszlink bizonysagot. A
lathato, atélhet6 tapasztalatok alakitjak képzeteiket a gondvisel6 Istenrdl, ez valik formalodo

hitlk alapélményeéve.
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4.2.1. Keresztyén szellemii nevelés

,.Engedjetek, és ne akadalyozzatok, hogy hozzam jojjenek a kisgyermekek, mert ilyeneké a

mennyek orszaga” (Mt. 19,14)

Bibliai torténetmondas 6vodankban

A gyermek elsé talalkozasa Istennel, a szilleivel vald kapcsolataban gyokerezik. Ovodas
korban még nem tud képet kialakitani Istenrdl, teljességében nem értheti meg a bibliai
torténeteket sem, de er6s kotdédésben él édesanyjaval, alapveté biztonsag igényének
megaddjaval.

Ez az id6szak fontos hitbeli fejlédésére nézve, hiszen, hogy valami képet alkothasson Istenrdl,
hogy tisztelje, szeresse, ahhoz eldzetesen ezeket az érzelmeket sziileivel kapcsolatban kell,

hogy atélje.

A katechézis sikere emberileg sokban mulik azon, hogy az hogyan kezd6dik. Nem a bibliai
torténet mondas adja meg csupan a keresztyén szellemii nevelés 1ényegét, legalabb olyan
fontos, a személyes érintettség, az Istennel val6 kapcsolat szintje. Ezen a téren a hitelességet
az ovond személyes meggy6zOdésének kisugarzasa adja, amelyet nem potol a bibliai

eseménysor csak szoszerinti visszaadasa.

Két dolog meghatarozo: a gyermekek életkora és a keresztyén tinnepkorok. Az 6vodaban a 3-
7 éves koru gyermekek ¢letkori sajatossagai behataroljak a lehetdségeinket. Elfogadjuk, hogy
a biblia nyelve nem a gyermek nyelve. Azokat a torténeteket részesitjiik elényben, amelyek a
korosztaly adottsdgainak megfeleléen Isten oltalmazasardl, szeretetérdl, gondoskodasarol
szOlnak. Ez a szemlélet hatdrozza meg az elmondasra ajanlott bibliai torténeteket. A

keresztyén Ginnepek torténetei keretet adnak egyuttléteinknek.

A bibliai torténetmondas, a csendes percek, ahitatok alkalmain az Isten dolgairdl hallunk és
arrol beszélgetiink. A torténetmondas a szObeliségben hat. Meghatarozé a beszélgetés
kortlmenye, az a kdzeg, amiben elcsendesediink, amiben Istenre figyellink. Varazsa van az
Istenre figyelés csendes perceinek, érezzik ilyenkor ennek a titokzatossagat és a meégis
kozellévoségét. Természetes, egyszerii egyiittléteink mentesek minden kényszertdl,

praktikatol, kaprazattol.
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A megszokott liturgia, a rendszeresen hasznalt szimbo6lumok allandéségot, biztonsagot
kozvetitenek a gyermekek felé. Egyben magukban hordozzak az tizenetet: most az Isten

dolgairol fogunk hallani.

Osszekulcsoljuk a keziinket, meghajtjuk a fejiinket, hogy amig imadkozunk, ne terelje el
semmi a figyelmunket. A gyermek imadsag egy-két mondat. Annak megereztetese, hogy az

Isten megszolithatd. Beszélhetek hozza, mert meghallgat.

Célunk a helyes Istenkép kialakuldsanak segitése, megéreztetni a gyermekekkel az Isten
szeretetének jo izét, ezért hangsulyozni kell a szeretetet, ramutatni a bizalomra, hogy néveljik
a gyermekben az Os bizalom csirajat.

Keresztyén szellemii nevelésiinknek fontos pillére a bibliai torténetekkel vald ismerkedés,
melynek életkorhoz igazodd formajat, tartalmat 6vondink keresik. J6 uton haladunk az életkor

specifikus adottsadgaihoz igazodd elvek és gyakorlat kimunkalasaban.

Eredményesség mutatoink: Elvarhat6é eredmények az dvodaskor végére

e A tanult imadsagokat 6nalldan tudjak. Az imadsag mondas életiik természetes részévé
valjék.

e Varjék a bibliai torténetmondas alkalmat.

e Segitenek a torténetmondas és a torténet hallgatas kortilmenyeinek a
megteremtésében.

e Az ismert torténetek kozll szivesen babozzanak, dramatizaljanak, abrazoljanak
szamukra kedves jeleneteket.

e Ismerjenek a keresztyén unnepekhez kapcsolddé verseket, énekeket.

4.2.1.1. Elvaras munkatarsainkkal szemben

Olyan etikai eés szakmai elvarads a kivanalom dvodapedagogusainktol, melyet a fenntarto
egyhazi testiiletek torvényei, szabalyrendeletei, nevelékre vonatkozo etikai kodexe is
megkovetel:

.MRE 2005. évi Il. tv. VII. 53.8- a alapjan:” a pedagdgus hivatdsanak gyakorldsa kozben és
maganéletében egyhazahoz és hazdajahoz valo hiiségével, feddhetetlen életmodjaval, vallasanak

gyakorlasdval mutasson példat.” - MRE Kt VII. 48.8 alapjan: ,,Az intézmény minden
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alkalmazottjanak tekintet nélkil arra, hogy milyen vallasi és milyen munkakdrben dolgozik,
figyelembe kell vennie, hogy reformatus keresztyén kdzdsség munkatarsa, és koételes megjelenésével,
megnyilatkozésaival, valamint életvitelével segiteni az ifjisag evangéliumi hit és erkélcs szerinti

nevelését.”

A reformatus intézmények szamara készilt ,,Etikai kodex” ismerete és betartasa, a keresztyén
életvitel folytatasa, kotelezettségeink kozé tartozik, nevelétestiiletre, vezetore és vezetettekre
egyarant vonatkozik. Megkivanjuk, hogy mindez — a gyermekek szamara elsddlegesen
értheté — nonverbdlis csatornakon is megnyilvanuljon. Elfogado, problémamegoldo, pozitiv,

segitOkész, szeretetteljes, de nem elvteleniil engedékeny attitiid az elvarasunk.

A gyermek és egymas tisztelete jellemezze kapcsolatainkat. Ugy teszem a dolgom mésok
javéara, hogy csendben igyekszem a helyeset cselekedni. Az 6vodapedagogus legyen nyitott
minden értékre, szakmai érdekl6dését tartsa €bren. Az intézmény vezetdségének lehetdséget
kell teremtenie a dolgozok lelki épulésére (bibliadrak, ahitatok, istentiszteleti alkalmak),
szakmai fejlédésre (tovabbképzések, konferenciak).

4.2.1.2. Elvarés a sziilokkel szemben

A reforméatus név aranyfedezetét a hitben €16 csaladok adjak. Az 6voda igazi keresztyén
szellemisége a sziilok tamogatasa nélkiil nem valdsulhat meg. Elvarjuk, hogy a sziil6k
elfogadjak, tiszteljék az dvoda reformatus jellegét, értékrendszerét, nevelesi elveit, becsiljék
az intézményben dolgozdk munkajat. Ennek érdekében lehetdséget biztositunk arra, hogy az
6voda pedagogiai programjat, feladatait megismerjék.

4.2.2. Ovodai életiink megszervezésének sajatossagai

e Vegyes életkorl csoportok szervezésére torekszink.

e Folyamatos, rugalmas napirend szerint éljik mindennapjainkat, de igényeljik a napi
egyszeri kiilonboz6 tartalmu egytittlétet.

e A megszokott 6vodai idobeosztasnal lassubb tempdt kovetink.

e Miuveltségi tartalmak atadasaban a ,keveset —lassan — jot - gyakran ismételve” elvet

valljuk.

33



AL Ovodai Nevelés Jatékkal, Mesével Keresztyen Szellemben
A Debreceni Reforméatus Kollégium Ovodéajanak Pedagdgiai Programja

e Az Istennel valo beszélgetés lehetdségét rejtik az imadsagok. Az étezések elotti €s utani,
elalvas eldtti rovid, kotott imadsagok mondasanak szokasa munkalja az Istennel valo
kapcsolatot.

e A gyermeki szukségleteket rangsoroljuk (Masslow —féle piramis).

e Fontos a védelem és biztonsagigény kielégitése, a felnétt allando, de tapintatos
jelenlétével. Az dvodapedagogus személye garancia a tarsas egyuttlét elemi szabalyainak
megvalosulasara. ,,0 egyengeti, § tartja dssze a tarsas kapcsolatokat, 6 osztja be az idét, a
tartalom és forma dsszehangolasaval & alakitja ki a "mi tudatot". &

e A nevelési folyamat ritmusat az évszakok, a keresztyén és egyéb tnnepek, jeles napok

valtakozésa adja meg.

4.3. Ovodai élet tevékenységformai, az dvodapedagogus feladatai

4.3. 1. Jaték

A jatek sziikséglet és létforma a kisgyermek életében. Sokrétii és Osszetett viselkedést,
¢letmodot, elsédleges életkategoriat értiink alatta. A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és
legfejlesztébb tevékenysége, s igy az Ovodai nevelés leghatékonyabb eszkdze. A jaték —
szabad képzettarsitasokat kovetd szabad folyamat — a kisgyermek elemi pszichikus
sziikséglete, melynek mindennap visszatéré modon hosszantartéoan és lehetdleg zavartalanul
ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat belsé vilagabol szarmazo tagolatlan
benyomasait jatékaban tagolja. Igy vélik a jaték kiemelt jelentdségli tajékozodo, a
pszichikumot, a mozgast, az egész személyiséget fejlesztd, élményt adé tevékenységgé. Igy a
személyiséget nem statikusan, hanem mindig ©nmagahoz viszonyitott fejlédésében

szemleljuk.

A jaték valamennyi tevékenységformat magaba foglalhatja, ami ebben az életkorban érdekes
lehet. A dalok, versek, mondokak, rajzok, kézimunkak segithetik a jaték érzelmi, képzeleti
atélését. Altaluk a felndtt sajat ,tuddsanyagéaval” gazdagithatja a jatékot, épitheti a gyermeki

miuveltséget is — a szabad jaték elsddlegességének tiszteletben tartasaval.

8 Ovodai nevelés jatékkal, mesével, program az OKI Program- és Tantervi Adatbank részére, Szerkesztette:
Zilahi J6zsefné, Sopron, 1996. 31.0.
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A kisgyermek elsé valodi jatszotarsa a csaladban, az dvodéaban is a felnétt: a sziild és az
Ovodapedagdgus. Utanozhaté mintat ad a jatéktevékenysegre, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitévé, kezdeményezdvé lesz, ha
a jatékfolyamat elakad. A feln6tt jelenléte lehetové teszi a gyerekek kozotti jatékkapcsolatok
kialakulasat is.

A csoportszoba targyai, berendezése, a jatékszerek a belso inditékokbodl 1étrejovo jaték kiilsd
feltételei. A belsO tér kialakitasakor az esztétikai szempontok mellett figyelembe vessziik,

hogy a batorok, berendezeési targyak kdnnyen mozgathatéak legyenek, teret adva a gyermek

Ve

A csoportszobat kuckdsan rendezzilk be, mert gyermekeinknek korll keritett Kis vilagra,
vedettseégre, meghittségre van szikségik. Egyszeri, attekinthet6 és elkiiloniilésre alkalmas
belsé teret alakitunk ki, melyet kis paravanok, polcok, alacsony butorok tagolnak. Jo
mindségli, foként természetes anyagu, esztétikus, a gyermeki képzelet szabad aramlasat
0sztonzé anyagokat, jatékszereket biztositunk. Minden évszakban sokat jatszunk az udvaron,

adottsagait kihasznalva itt is megteremtjiik a szabad jaték lehetdségét.

A jaték folyamatiban az 6vodapedagoégus tudatos jelenléte biztositja az ¢élményszerd,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az Ovodapedagdgus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikség és az igény szerint egylitt jatszasaval, tamogato, serkento,

0sztonzd magatartasaval, a nem direkt reakcidival éri el.

Az o6vondk személyes példaja, hiteles, Oszinte viselkedése minta, Osztonzd hatast a
kisgyermek jatéktevékenységére. Tud a rugalmas idébeosztassal €lni, kovetve vezeti a csoport
szabad jatékat. Tapintatos szemlél6je a jatéknak. A gyermekek szabad jatékahoz és kiilonboz6
tevékenységeihez nyugodt kommunikaciés teret, ehhez kedvezd feltételeket alakit ki.
Leleményes kivancsisagot kelté tevékenységével, egyszerii, tiszta, konnyen utanozhato
mintdk nyujtasaval vezeti ra az 6vodasokat a folyamatosan boviild jaték motivum készletének
Osszerakésara, varialasara. O maga is allandoan tanulgatja a gyerekektél, hogyan lehet a laza,
furcsa és bizarr képzettarsitasokbol csoportos korilmenyek kdzott jatékot csinalni.

A folyamatos napirend lehetdséget teremt az elmélyiilt, kitarto, élményt ado, kreativ jatékra.

A jaték motivacidja alapvetden belsd, olyan késztetés, amit kiviilrél iranyitani, vezetni,
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szabalyozni nem lehet. Tartalmét tekintve megjelennek benne egyéni és kozosen atelt
¢lmények, kezdeményezheti a gyermek vagy az egyiittjatszo feln6tt is. A kdzosségben zajlo
jaték tulajdonképpen kapcsolatfelvétel- és fenntartas. A gyermek a jatékba, mint formai

keretbe viszi bele - kifejezetten vagy rejtetten— belso torténéseit, érzelmeit, vagyait.

Ovodankban kiemelt a szabadjaték tulsulyanak érvényesiilése. A jaték kiemelt
jelentésége  Ovodank  napirendjében, idébeosztasiban, tovabba a  jatékos
tevékenyseégszervezésben is megmutatkozik. EIméleti tudasunk alapjan tiszteletben tartjuk a
kiilonbozo jatékfajtak 1étjogosultsagat. A valdsagban a gyakorlo jaték, a konstrualo jaték, a
szerep- és szabalyjaték, a jatékon beliil fokozatosan Osszerendezédnek. Nem valaszthatok szét
egymastol, a jaték folyamata, modja teljes egész. Pedagdgiailag egyarant értékesnek tartjuk a

maganyos, paros, kisebb vagy nagyobb csoportokban zajl6 jatékot.

Az Ovodaskor igazi jatéka a szimbolikus jaték, amely a rajzzal és a spontan mozgéassal egyiitt
az 6vodas gyermek legfobb oOnkifejezési modja. Megértéséhez elengedhetetlen az 6vond
szimbolumérté képessége. A mozgasos-, énekes-, ¢épit6-, konstrualo-, drama- és
szabalyjatékok, a dramatizalas és a babozas ezeket kiegészitve, szinesitve alkotjak a jaték

egészét.

Nevelokozosségiink egybehangzoan vallja, és egyben eredményessegi mutatoként szolgal

szamunkra a jaték tekintetében:

o Valljuk, hogy a jaték szabad cselekvések sorozata. Szabad akaratbol, azaz Xkiilsé
kényszerité koriilmények nélkiil johet csak létre, egybefiiggd idoét kell biztositani a
gyermekek szdmara ehhez.

« A jatéknak sajatos, gyermeki rendje van. Latszatrendje ellentétben all a vas-vilag
rendjével. Ebben a rendben harmonia és szabadsag van, mindennek oka és helye van,
akkor is, ha a felszinen a felndtt szdmara mindez rendetlenségnek latszik. JO rendetlenség
ez, amelyben a targyak ugy kapnak helyet, hogy kézhez dllnak, mindig elérhetok,
barmikor atlelkesithet6k a jaték kivanalmai szerint.®

» A ket hetes ciklusok tervezesénél jatektartalmakban gondolkodunk.

® Ovodai nevelés jatékkal, mesével, program az OKI Program- és Tantervi Adatbank részére, Szerkesztette:
Zilahi J6zsefné, Sopron, 1996. 19.0.
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* Fontos szdmunkra a tervezd munkénk soran €s a megvaldsitasi fazisban is a komplexitas.

» Szamunkra a jatéek nem produktiv, nem az eredmeény, a teljesitmeny, a végtermék fontos,
hanem maga a jaték folyamata.

« Szeretiink természetes anyagokkal dolgozni, jatékeszkdzoket késziteni egyénileg és
csoportosan is.

» Szeretjiik az ,,itt €s most” helyzeteket, a spontan megsziiletd Gtleteket.

» Fontos nekiink, hogy a sokféle jatekkellék a gyermekek rendelkezésére alljon, barmikor
hozzaférhet6 legyen.

« A jatékidé végén kozosen tesszik a jatékokat a helylikre a gyermekekkel és ebben a

dajka neni is segitsegiinkre van.

4.3.2. Verselés, mesélés

A mese: az anyanyelv zenéje, észjarasa a jatékkal egyitt a kicsinyek "tanul6 iskolaja".”1

A mese szimbolikus nyelve, formaja miatt az dvodas korl gyermekhez - a jatek mellett-
legjobban il16 miifaj. A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyoméanyok gazdag és sok
alkalmat, erds alapot kindlnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek
érzelmi, értelmi €s erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitéje. A mese —
képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalds eszkozeivel feltarja a
gyermek eldtt a kiilvilag és az emberi belsd vilag legfébb érzelmi viszonylatait a lehetséges,

megfeleld viselkedésformakat.

Mesehallgataskor a gyermek egyértelmiien befogado, odahallgato, amivel, sokkal mélyebbre
hatol a nyelv birtoklasanak, haszndlatanak lényegébe, mint amikor 6 maga beszél. Ilyenkor a
belsé képsor csakis a szo segitségével elevenedik meg, a felndtt képzeletet és érzelmeket
megmozdito beszéde nyoman. Ennek a kdzlésformanak a ritmusa, kepi ereje, folyamatossaga,
hangulata fogva tartja a hét éven aluli gyerekek figyelmét, mert ebbdl teljességgel hianyzik a
kozvetlen oktatd szandék. A mese: a valdsag és a vagyak kozotti szivarvanyhid, amelyet az

elobeszéd fordulataibol épitiink fel. Ezen konnyen kozlekedik a gyermeki gondolkodas és a

10 Gvodai nevelés jatékkal, mesével, program az OKI Program- és Tantervi Adatbank részére, Szerkesztette:
Zilahi J6zsefné, Sopron, 1996. 27.0.
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képzelet. Oromforras és tarsas élmény, amely a jatékhoz hasonldan nagy belsé energiakat

mozgosit.

Epplgy, mint a jaték, nem az egyik évodai foglalkoztatisi lehetGség, hanem az egyetlen
szbbeli kozlésforma, amelynek segitségével a gyerekkel szét valthatunk arrdl, ami a
pillanatnyi, kézzelfoghaté benyoméasokon tdl a legjobban foglalkoztatja sajat személyét és a

vildgegészt illetGen. 't

A mese kivaléan alkalmas az &vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének
kialakitdsara. A mesehallgatas soran, a belsokép teremtés révén a gyermek tudattalan
szorongasait, feszultségeit képes feldolgozni a mese cselekményének atélésevel. Az agy
tudasként raktarozza el a meseben kodolt szimbolumokat, melyekhez egész életiinkén at, mint
magatol értetddd tudashoz lehet fordulni. Jelentésége talmutat a gyermekkoron,
krizishelyzetekben valddi lelki erdként, tdmaszként jelenik meg. Néplink bodlcsességét
kikristalyosodott formaban hordozo népmeséink szemléletes magyarazatot adnak a vilag
egészérdl, s az emberi természetrél. Apoljak a transzcendenshez vezetd utat, hiszen az atélés
szintjén a mese ¢s a hit kozos lényege az, hogy mindketté kisérlet 6nmagunk elhelyezésére a

vilagmindenségben.

Ezért elsésorban a népmesék gazdag kincsestarabol véalogatunk, minden nap meséliink
Ovodasainknak. A gyermek sajat vers- és mesealkotésa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal
torténd kombinalasa az onkifejezés egyik modja. A mesélovel valo személyes kapcsolatban a
gyermek nagy érzelmi biztonsdgban érzi magat, s a jatéktevekenységhez hasonldéan a
mesehallgatas elengedett, intim allapotaban eleven, belsé képvildgot jelenit meg. A belsd
képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb forméja. Az
ovonodk igényes valogatdsai alapjan a népmesei, népkoltészeti alapot kiegészitik a klasszikus

és modern irok, koltok irodalmi alkotasai.

A tobbnyire jatékos mozgasokkal is dsszekapcsolt monddkak, dudoldk, versek hozzajarulnak
a gyermek erzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi nevelésehez. A gyermek sajat vers- és

mesealkotasa, annak mozgéassal és/vagy abrazolassal torténd kombindldsa az Onkifejezés

1 Uo. 25.0.
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egyik mddja. A mindennapos mesélés, monddkazas és verselés a kisgyermek mentalis
higienéjének elmaradhatatlan eleme. Parban, kisebb csoportokban, kézdsen a jatekdrom
kedvéeért, spontan ismételgetéssel a felndttet vagy egymast utanozva mondogatjuk ezeket. A
vers jaték, az érdekesen, szépen hangzo szavakkal. Ezen ritmusokkal, a mozdulatok és
szavak egységével a gyermeknek érzéki-erzelmi élményt nyljtanak. Az 6vodaban a 3-7 éves
gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazoddan a népi - népmesék, népi hagyomanyokat
felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozdo mondavilag elemei,

meséi -, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

Eredményesség mutatdink: Elvarhato eredmenyek 6vodaskor végeére

(az egyeni fejlettséghez es képességekhez igazodva)

A gyermekek varjak, kérik a mesemondast, maguk is segitenek a mesehallgatas
hangulatanak megteremtésében. Képesek rahangolddni, és figyelmesen, csendben
végighallgatni a meset.

e Maguk is kisérleteznek mesemondassal, rimfaragassal.

e A versek ritmikajat mozgassal is kisérik.

e Rajzaikat és kézmiives tevékenységeiket is 6sztonzik irodalmi élményeik.

4. 3.3. Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc

Az énekes népi gyermekjatékok sokasagaval alapozzuk meg a zenei anyanyelvet. A
kisgyermek hallasa, ritmusérzéke a rendszeres, mindennapos jaték és éneklés hatasara spontan
fejlodik. Ovodankban figyeliink arra, hogy a legértékesebbet nyujtsuk gyermekeink szamara.
Tudatosan torekszink arra, hogy csak az igényesen megvalogatott, Unnepeink,
mindennapjaink zenei anyagat “tiszta forrasbol”, az életkor szdmara feldolgozhatd
egyhézzenei anyagbdl, és értékes, klasszikus forrasbol meritsik. Ovonéink szivesen
hasznaljak megszerzett hangszeres tudasukat. Mindennél fontosabb azonban, hogy amikor

csak lehet, énekeljen az 6vond ¢€s énekeljenek a gyerekek is.
A népdalok éneklése, hallgatasa a gyermek néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok

megismerését, tovabbélését segitik. Lényeges, hogy a felndtt ebben is biztos tdmasz legyen.

Az az énekes népi jaték jo, amelynek egyszeri a szabalya. Igy a zenére és a jatékra
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figyelhetnek a gyerekek. Az éneklés a csoportos jatékok egyik lehetdsége, de egyéb
jatékhelyzetbdl is kovetkezhet.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkozul szolgéalnak a gyermek zenei képességeinek (éneklési készség, zenei hallésfejlesztés,
ritmus erzék fejlesztés, zenei formaérzék fejlesztése, zenei alkotd készség) és zenei
kreativitdsdnak alakitdsdban. A hallas- es ritmusérzék-fejleszt6 mozzanatokat a jatékdalok
magukban hordozzak. A zenei megformalasban az 6vond tudatos, de a gyerekek szdméara nem
csinalunk beldle kiilon feladatokat. Az €16 zene, az éneklés természetesen 0sztOndz a tiszta,

csengd hangképzésre.

A dalok valogatasanak szempontjai: a gyerekek altal tisztan kiénekelheté hangterjedelem, az
aktudlis érzelmi allapot, a jatékszabalyok attekinthetésége, a térformak és a mozgasanyag
véltozatossaga. Szem el6tt tartandok az Adam Jené altal kidolgozott médszertani alapelvek és
a kodalyi figyelmeztetés: “Anyanyelve csak egy lehet az embernek, zeneileg is.”*?

Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik az 6vondi minta

spontan utanzasaval.

Fontos, hogy a reformatus ovodank keresztyen szellemisége a zenei nevelésen keresztil is
athassa az egész napot. A keresztyén ember szamara az egyhazi ének egyuttal olyan imadsag,
amely Istent magasztalja. Egy adott tevékenyseégi form&hoz hozzékapcsolhatunk egy-egy
éneket és kihasznalhatjuk azok rendszeres visszatérésébdl adodo lehetdségeket.
Ilyen gyakorlat nalunk pl.:

- ahitatra hivo ¢s ahitatbol kivezetd ének

- imadsag el6tti és utani ének

- ¢étkezés elotti és utani ének

- elalvas elotti ének

- név, - vagy szlletésnap meguinneplése aldast kivano énekkel

12 Qvodai nevelés jatékkal, mesével, program az OKI Program- és Tantervi Adatbank részére, Szerkesztette:
Zilahi J6zsefné, Sopron, 1996. 23.0.
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Az 6vond énekelgetése a napi tevékenységekhez kapcsolddva szinesiti, gazdagitja azokat. A
zenehallgatasi céli éneklés viszont a meséhez hasonléan csendet kivan — alkalma lehet az
Osszeulés vagy a pihenés -, hogy hangulatot teremthessen, érzelmeket kelthessen. Anyagat
elsédlegesen a magyar népdalkincsbél meritjiik. Gépi zenét csak ritkan hasznalunk —
feltétele, hogy igényes, miivészi értékii legyen. Az Ovodai ének-zenei nevelés feladatainak
eredményes megvalositisa megalapozza, el6segiti a zenei anyanyelv kialakulasat. Az énekes
népi jatékok és az igényesen valogatott kortdrs miivészeti alkotasok fontos eszkoziil
szolgélnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes luktetés, ritmus, éneklés, hallas,
mozgas) és zenei kreativitdsanak alakitasaban. A zenehallgatasi anyag megvélasztasanal az
Ovodapedagdgus figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi

hovatartozasat is.

Eredményesség mutatoink: Elvarhatoé eredmények az dvodaskor végére

(az egyéni fejlettséghez és képesseégekhez igazodva)

Enekes népi jatékokat kezdeményeznek, szeretnek énekelni.

Tiszan énekeljenek egyedul az egyvonalas ¢ és a kétvonalas ¢ magassagok kozott,

tudjanak dallammotivumokat visszaénekelni.

e Legyen koordinalt a mozgasuk 6nmagukhoz és a csoporttarsaikhoz képest.

e Felismerik a magas—mély, halk-hangos eneklés kozotti kiillonbséget. Képesek zenei
fogalom péarokat a dinamikai kiildnbségekkel egyitt felismerni.

e Szbveges ritmusmotivumokat visszatapsolnak csoportosan es egyénileg is.

e Az egyszerii jatékos, tancos mozgasokat motivumnyi ismétlodé szakaszokkal szépen

megformaljak (dobbantas, kopogas, parvalasztas, kifordulas stb.).

Egyszerti jatékos tdincmozgasokat esztétikusan, kedvvel végeznek.

4.3.4. Mozgas

A szabad mozgéas a gyermekek alapvet6 igénye. A rendszeres egészségfejleszté testmozgas, a
gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodé mozgasos jatékok és feladatok, a pszicho
motoros készségek és képességek kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkozei. Az
ovodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato-, és finommotoros mozgaskészségek

tanulasanak, valamint a mozgaskoordinaciéo intenziv fejlodésének szakasza. Ezt az
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iddszakot sokszinli, valtozatos és oromteli, érzelmi biztonsdgban zajlé gyakorlasi formakkal,
jatékokkal segitjiik el6. Mindezek nagymértékben hozzajarulnak a tanulasi képességek,
kompetenciak kialakuldsahoz, fejlodéséhez. Az egészségfejlesztd testmozgéasnak az Ovodai
nevelés minden napjan lehetOséget biztositunk a gyermekek egyéni sziikségleteinek ¢és

képességeinek figyelembe vételével.

Az ugras, ugrandozas, futas, jaras, bujas, egyensulyozés, a labdaval valo lgyeskedés, az
allatok, mesealakok mozdulatainak utanzasa, egy sor olyan hagyomanyos népi és testnevelési
jaték nélkuldzhetetlen eleme, ami a legtermészetesebb mozgasbiztonsag-erdsitd, 6nként és

orommel vegzett gyakorlasa.

A gyermek természetes mozgasigényére figyelemmel, a jatékba, azon belll a szabad
jatékba agyazott mozgastevékenységeket, - az Odvodai élet egyéb tevékenységeibe
komplexen beépitett testmozgast - Kiegeszitik az iranyitott mozgastevékenységek. Ezek
egyiitt hatnak a gyermek személyiségének fejlédésére, mint pl.- pozitiv énkép -6nkontroll -
érzelemszabalyozads - szabalykovetd tarsas viselkedés - egylittmiikodés- kommunikacio-

problémamegold6 gondolkodas.

A mozgasos jatékok, tevekenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezéen hat a
kondicionalis képességek koziil kiillondsen az erd és az alloképesség fejlodésére, amelyek
befolyasoljdk a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlédését. E mellett
fontos szerepik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban,

felerdsitik, kiegészitik a gondozas, €és egészséges ¢letmddra nevelés hatasait.

A mozgas 6rom, a gyermek szervezetének sziikséglete, fejlodésének mozgatoja, jaték és
jelzés testi-lelki allapotarol. A modern életkérilmények kovetkeztében elvesztett
mozgaslehetdségeket 6vodankban megprobaljuk tudatosan visszaadni. A szabad mozgas

legfobb terepe az udvar, hiszen a szabad levegdn végzett mozgas még hatékonyabb.

Ha az id6jaras engedi, sokat tartozkodunk a szabadban és ott jatszunk, mozgunk, torndzunk.
Toreksziink a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskori
alkalmazasara. Az iranyitott mozgasos jatékok mindig kiemelt lehetségei a testi nevelésnek,

amelyre szervezett formaban heti egy alkalommal kertl sor. A 2010/11-es nevelési évtdl
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o6vodanknak lehetdsége nyilt bekapcsolodni az MLSZ altal tamogatott Ovi-foci Programba. A
bekapcsolodashoz és az elinduldshoz adottak voltak a szemelyi és targyi feltételek. Minden
évben megrendezésre keril tébb Ovi-foci fesztival, ill. focitorna, amire nagy 6rommel

készilink fel.

Az egyéni képességek kibontakoztatdsanak legjobb Gtja a mozgasélmény sokiranyu
megtapasztalasa a fokozatossag elvének betartasa mellett. Ezért a legjobb jaték a kiprébalt,
megtalalt, utdnzott mozgasok, mozdulatok mas-mas formaban torténé varialasa. Kicsiknek,
nagyoknak egyarant szabad az inger gazdag kornyezetink veszélytelen targyait szabad

mozgasra hasznalni. A testnevelési eszkdzok, jatékszerek, a nap barmely idészakaban torténd

Ve

Pszicholdgiai tanulméanyinkbdl tudjuk, hogy nagyon fontosak az egyensulyozas gyakorlatai az
értelmi képessegek alakulasaban, ezért ezek spontan gyakorlasara lehetéséget biztositunk. A
mozgasfejlodés  szakaszai  megmutatkoznak a  mozgasvégrehajtds  mindségében,
pontossagaban, a mozgaskombinaciokban és a teljesitményben. Az "Ovodai nevelés jatékkal,
mesével" program modszertani kotetében reészletesen megtalalhatd az ajanlott testnevelési

eszk0zok és jatékok otlettara és sorrendje.

Az 6voda udvarat nem osztjuk csoportokhoz kotddd részekre, igy a gyermekek szabadon

hasznélhatjak a viszonylag nagy teruletet. Fontos feltétele ennek, hogy minden feln6tt minden

gyermekre tigyel.

A szervezett mozgéasok alapelvei:

e Az ¢letkornak ¢és nemnek megfeleld terhelés, az egyéni sziikségletek ¢és képességek
figyelembe vétele.

e A szervezeti keretek, foglalkoztatasi formak a sokoldalu tapasztalatszerzést segitsék el6.

e A gimnasztikai gyakorlatokhoz eldszeretettel hasznalunk kézi szert.

e A foglalkozasok a természetes mozgasok (jaras, futas, kiszas, maszas, csuszas, gurulas,
szOkdelés, ugrés, dobéas) kilonféle valtozataival vald ismerkedésre, azok gyakorlasara
éplljenek.

e Jatékos hangulatot, oldott Iégkort biztositsunk.
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Egyszer egy héten, az 6vond altal tervszeriien felépitett irdnyitott mozgéasra kerul sor. Ezek az
alkalmak a kozos egyltt-mozgas élményén tal lehetévé teszik a gyermekek szamara, hogy
sajat képességeiket, ,,tudasukat” tarsaikhoz viszonyithassak, felmérhessék.

A mindennapos spontan vagy szervezett mozgas tartalmai: jatékos utdnzo gyakorlatok, fogo-
és futojatékok, ugro-, szokdeld jatékok, eszkdzos jatékok.

A heti egy alkalommal szervezett, 30 — 40 perces jatékos, iranyitott mozgas egész evre sz6lo

terve az Ovodai Otlettarban talalhato. A terv egyfajta keret; sorrendje felcserélhetd,

modosithatd a csoport Osszetételének, iddjarasnak, egyéb koriilményeknek megfelelden.

Fontosnak tartjuk még az alabbi mddszertani elveket:

e A gyakorlatok egymasutanisagaban tgyellink a fokozatossagra.

e Szervezéssel, tal sok magyarazkodassal nem toltjiik az 1ddt; nem varakoztatunk
feleslegesen.

e A kisebbeket nem unszoljuk, hagyjuk, hogy dnként kapcsolddjanak be.

e Az iranyitds mellett teret adunk a gyermekek egyeni Otleteinek is (mozgasminta,

mozgaskreativitas).

Eredményesség mutatdink: Elvarhato eredmenyek 6vodaskor végeére

(az egyeni fejlettséghez es képességekhez igazodva)

o Novekszik teljesitOképességiik, mozgasuk Osszerendezettebbé, harmonikusabbd,
ugyesebbé valik.

o CselekvOképességiik gyors, mozgasukban kitartoak.

e Egyéni-, csoportos-, sor- és valtoversenyt jatszanak az ovoné segitségével és képesek a

szabalyok betartasara.

4.3.5. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, abrazolas kiilonbozo fajtai, a
mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valé ismerkedeés fontos eszkdzei a
gyermeki személyiseg fejlesztésének. A gyermeki alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil.

Torekszink a gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényen valé bemutatasara és a
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tehetségek béatoritasara (ovi-galéria kiéllitasai, gyllekezeti alkalmakon valdé megjelenités,

rajzpalyazatokon valé részvétel).

Az egész nap folyaman teret, helyet, eszkdzt biztositunk arra, hogy gyermekeinknek
lehetdségiik legyen festeni, gyurmazni, rajzolni, vagdosni, hajtogatni, barkacsolni. Maga a
tevékenyseg — s ennek 6rome — a fontos, valamint az igény kialakitdsa az alkotasra, az

onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmenyek befogadasara.

Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességhez igazodva, segitik a kepi-plasztikali
kifejezOképesség, komponalod-, térbeli tajékozodo- ¢és rendezéképességek alakulasat, a
gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagodasat: a gyermekek tér-forma es szin képzeteinek
gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlodését, esztétikai érzékenységiik, szép iranti

nyitottsaguk, igényességuk alakitasat.

A csoportszobakban ezekre a tevékenységekre elktlonitett helyet alakitottunk ki, az eszk6zok
allanddan elérhetdk, elkérhetok, néhany kezelési szabaly betartasa mellett 6nalldéan elvehetok.
Szivesen ismertetjiik meg a gyermekeinket a népi kismesterségek dvodaban jol alkalmazhatd
elemeivel. A hagyomanyos eszk6zok ¢és technikdk mellett 1jszerli, természetes

alapanyagokbol késziilt rajzeszkdzoket is probalgatunk.

Az 6vond feladata megismertetni a gyermekeket az eszkozok hasznalataval, a kiilonféle
anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas €s a kézi munka kiilonb6z6 technikai alapelemeivel és
eljarasaival. A technikékat, az anyagokkal, eszk6zokkel valé banasmddot meg kell mutatni.
Nem korlatozzuk az otleteiket, szabad utat engedve kreativitdsuknak, abban segitiink, hogy

hogyan és mibdl, mivel lehet valamit késziteni.

Az elkészités folyamata is jaték, s az elkészilt targy, kép, kézimunka jatékszer lesz — lehet
valamelyik (gyességi vagy szimbolikus jatékban. Az eredményt nem mindsitjik. Az
elkészitett munka érték. Szivesen diszitjiik vele a csoportszobat, valamint az 61toz6i falitablat,

hogy a sziilok is gyonyorkodhessenek benne.

45



AL Ovodai Nevelés Jatékkal, Mesével Keresztyén Szellemben

A Debreceni Reformatus Kollégium Ovodajanak Pedagdgiai Programja

Mindenféle eszkozzel szivesen dolgozunk, krétaval, festékkel, agyaggal, papirral, fonallal,

gyapjuval, terménnyel, faval, kével, homokkal, vizzel jatszunk. Abréazolni, kézimunkézni

jatékidoben, gyermeki, 6vonoi kezdeményezésre szoktunk.

Elsddleges feladatunk a feltételrendszer biztositasa:

Jo mindségli eszkdzok, anyagok sokszinii kinalata (tobbiranyt tapasztalatszerzes),
amelybdl a gyermek valaszthat.

Az eszk6zok mindig elérhetdek, hozzaférhetdek legyenek.

Az 6vond a technikat, az anyagokkal, eszkozokkel vald bandsmddot mutassa meg.

= 7=z

kibontakozasat, formavildganak gazdagodasat.

Eredményesség mutatdink: Elvarhato eredmenyek 6vodaskor végeére

(az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva)

Elményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tobbnyire biztonsaggal hasznaljak
a képi kifejezes valtozatos eszkozeit.

Képesek a targyak térbeli kiterjedésének tapasztalati felismerésére, a fobb formai
jellemzok megnevezésére.

Formaabrazolasuk valtozatos, tébbnyire tudjak hangsulyozni a legfontosabb
megkiilonboztetd jegyeket, jellemz6 formakat. Emberabrazolasaikban megjelennek a
részformak, probalkoznak a legegyszeriibb mozgésok jelzéseivel.

Onalléan tudjak alkalmazni a megismert technikdkat egyszeri jatékok, kellékek
keészitesénél.

Kialakul a biztos ceruzafogas.

4.3.6. Kiilso vilag tevékeny megismerése

Matematikai fogalmak, jatékok, tér, forma, mennyiség,

Kornyezet, évszakok, élmények, valtozasok, élolények, tevékenységek

Az Ovodas korlu gyermek aktivitasa és érdekl6dése soran kildnféle tapasztalatokat szerez

sziikebb és tagabb természeti — emberi - targyi kornyezetének formairol, mennyiségeirél, téri

viszonyairdl. Megismeri kornyezetét, és ekdzben szamara fontos tapasztalatok birtokéba jut.

A valo6sag felfedezése sordn pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi
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alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megérzését. A gyermek, mikozben felfedezi
kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a kdrnyezetben vald, életkoranak
megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott
¢16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a k6zdsséghez
valé tartozads élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultira értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét. A kdrnyezet megismerése révén sokoldali matematikai tapasztalatokat

szereznek, hiszen életlink tele van matematikai tartalommal.

Feladatunk, hogy lehetévé tegyiik a gyermek szamara kornyezetiik tevékeny, sokszini
megismerését. Megfeleld alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket biztositva a spontan és szervezett

tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultura és a biztonsagos életvitel alakitasara.

A szamlalgatas, méricskélés, a tér alakitasa, az iranyok megnevezése, a hasonlitgatasok,
osszegyuijtés és szetvalasztas, parositds, az idobeliség felfedezése, megnevezése, a formak
letapogatésa jaték kdzben olyan természetes, mint a monddkazas dudolgatas. Példaul a
csipkebogyolanc hosszabb vagy révidebb. Az épitojaték, a butorok, paravanok felhasznalasa:
térformalas. Bujocskazas kdzben az asztal ala, a szekrény mogé, a fa mogé, a bokor ald, a fal
mellé bujnak a gyerekek. Nap mint nap hurcoljak, halmozzak, szétvalogatjak a jatékszereket.

Az idot a napirend tagolja. A valosag és a mese eseményei tampontokat nyujtanak a
tajékozodashoz. Labdazunk, szines kendokkel, salakkal, fonalgombolyagokkal, apro és
Nagymeéretii jatékszerekkel tesziink - vesziink. Megmeérjiik mekkorat nottek a gyerekek,
megszamlaljuk hany tanyért, kanalat tegylnk az asztalra és ugyanannyi poharat.
Szemrevételezziik hany csoki fér a mikulaszacskoba. Megkeressiik a sajat vagy a babacipok,
kesztyiik parjat. Husvétkor szines, illatos vizet toltogetiink széles, gombolyii és sziik tivegekbe.
Hajtogataskor megfigyeljiik a szimmetrikus formakat. Oltozkodéskor magunkon tapasztaljuk

ugyanezt.

Elkeriilhetetlen, hogy az 6voné ne haszndlja, ne nevezze meg alkalmankent a térbeli,

mennyiségi és formai vonatkozasokat, s a gyerekek ne figyeljenek fel azokra a targyak
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természetes tulajdonsagaként.”*®* Mikozben felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri

viszonyokat, alakul itéléképessége, fejlodik tér-, sik- és mennyiségi szemlélete.

Az 6voda udvaran figyeljiik az évszakok és az id6jaras valtozasait, gondozzuk a kiskertet, a
virdgos kertet, a sziklakertet. Evszaknak megfelelden tevékenykediink a gyermekekkel
kozosen: télen madarakat etetlink, jatszunk a hoval; tavasszal riigyeket, hajtasokat figyellnk,
csiraztatunk, palantazunk, iltetiink, gereblyéziink, talajt el6készitiink; nyaron locsolunk,
homokot &sunk, flivet szediink, gyomlalunk; 0&sszel terméseket gyijtiink, falevelet
gereblyéziink, udvart rendeziink, betakaritjuk a kiskert terméseit. Tevékenységeink soran
mindent megnéziink, megfogunk, beszéliink rdla, hasznalunk nagyitot, kis kosarat, kis seprtit,
lapatot, asot. Eszrevesszilk a madarakat, a kis bogarakat, lepkéket, hangyakat, &sas soran
figyellnk gilisztat. A kisgyermek jatékéban felhasznalja ismereteit, folyamatosan gyakorolja,

fantaziajaval gazdagitja, atéli a megismerés, cselekvés 6romét.

Beszelgetink és nem a kerdések sokasdgaval faggatjuk a gyermekeket. A gyermek
mondanivaldjat kiegészitd, hozzatoldd felndtt kozléseket tartjuk Osztonzébbnek, mint a
kérdve kifejtés iskolds modszerét. A kotottségektdl mentes gondolkodéas és a beszédkedv
jatékos megnyilvanulasai ezek. A valddi tartalom mindig maga a beszédkapcsolat felvétele és
fenntartasa, az érzelmi Osszetartozas megerdsitése. Fontosak vagyunk egymasnak.
Udvariasan, de nem koriilményesen és foként nem didaktikusan beszélgetiink, igy segitjiik
eld, hogy a gyermekek 0nallo véleményt alkothassanak kornyezetiik alakitdsarol és a
kortarsaikkal vald kapcsolataikrol. A fenntarthatd fejlédés érdekében nagy hangstlyt

fektetlink a kdrnyezettudatos magatartasformalés alapozésara, alakitasara.

Az emberek és a természet vilagaval vald ismerkedésunk sordn élink az informécids és
kommunikéacids technika eszkdzeinek hasznalataval is. IKT eszkdzOket minden esetben az
ovodas koru gyermek ¢€letkori sajatossagaihoz, kivancsisagukat figyelembe véve és megfeleld
mérték mentén haladva alkalmazunk, elsédlegesen az dévodapedagdogusi munka felkésziild,
tervez0 szakaszaban. A felhasznélas lehetdségének teriiletei: Cd lejatszo, fényképezdgép,

internet, laptop, projektor.

13 Qvodai nevelés jatékkal, mesével, program az OKI Program- és Tantervi Adatbank részére, Szerkesztette:
Zilahi J6zsefné, Sopron, 1996. 24.0.
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Eredményesség mutatdink: Elvarhato eredmenyek 6vodaskor végeére

(az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva)

e Ismerik lak&suk cimét, szuleik foglalkozésat.

e Azelemi kozlekedési szabalyokat ismerik €s betartjak.

e Felismerik a napszakokat. Killonbseget tesznek az évszakok kozott, ismerik az évszakok
jellegzetességeit.

o Képesek jol ismert tulajdonsagok szerinti valogatasra, sorba rendezésre, kiegészitésre.

e Elemekbdl elrendezéssel, bontassal 1étrehoznak ugyanannyit, tobbet, kevesebbet.

e Helyesen hasznaljak a mennyisegekkel, halmazokkal kapcsolatban az &sszehasonlitast
kifejezd szavakat (hosszabb, rovidebb, tobb, kevesebb)

e Magabiztosan tajékozddnak a térben. Ismerik, értik és kovetik az iranyokat, helyesen

hasznaljak a névutokat.

4.3.7. Munka jellegii tevékenységek

A szemelyiségfejlesztés fontos eszkdze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossagot mutatd, azzal egybeesé6 munka és munka jellegii jatékos
tevekenységek. Ide tartozik elsésorban a sajat személylikkel kapcsolatos dnkiszolgalas és
az ¢lethelyzetekben vald kozos egyiittmiikddés, a folyamatos megbizasok rendszere, az

onként véallalt naposi munka, egyéb munka, a kdrnyezet-, a novény- és allatgondozas.

A gyermek, munka jellegii tevékenysége a tapasztalatszerzésnek és a kornyezet
megismeresenek, a munka-végzéshez sziikséges attitlidok ¢és képességek, készségek,
tulajdonsagok alakitdsnak, mint a kitartas, az onallosag, a feleldsség, a céltudatossag

alakitasanak fontos lehet6sége.

A gyermek, munka jellegii tevékenysége - 6nként - azaz Grommel és szivesen végzett aktiv
tevékenyseg. Alkalmi feladat és folyamatokban toérténé munkamegosztas béven akad az
ovodai életben.

A leggyakoribb munkafajtak:
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e A jatékban megjelend, a sziikségleteiket kielégité munkdk, melyeket a gyermekek 6nként
vallalnak.

e Az o6vodai életet végigkisérd onkiszolgaldo munka, mely fejleszti az 6nallosagot, kitartast,
feladattudatot.

e Kornyezetunk rendszeres apolasa, gondozasa.

e Onként vallalt és kisebb csoportokban is végezheté alkalmi megbizasok, melyek a
kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze, a sajat és masok

elismerésére nevelés egyik formaja.

Minden munkajellegii tevékenységnél fontos a jo szervezettség. Fontos szamunkra azoknak a
gyermekméretii eszkozoknek a biztositasa, amelyekkel a gyermekek O6nallo munkat
vegezhetnek a testi épségiik megdvasa mellett. Az dvodai élet megkivanja, az 6voné tudatos
pedagdgiai szervezéset, a gyermekkel valo egytittmiikodését, illetve annak folyamatos, reélis,
konkrét értékeléset, pozitiv megerdsitését, a gyermek egyéni sajatossagainak figyelembe

vételével. Adodnak feladatok, melyek megosztasaval az egyiittmunkalkodas 6rome élhet6 at.

Szeretjik megbizni a gyermekeket kisebb-nagyobb alkalmi feladatokkal, elvezik, ha
sikeresek, hatékonyak (pl. Uzenet tovabbitasa). Bevonjuk 6ket kornyezetiik rendben tartasaba
(jatékok valogatdsa, novények ontozése) Segitséggel szivesen gondozzak az allatokat

(madaretetes, akvariumgondozas).

A feladatok soha nem kényszerit6 jellegliek, de 6rom, ha altalam gazdagabb lesz az “ovis”
élet. Mindez a gyermeknek jaték is, tanulds is és szamunkra hasznos, értékes nevelési

lehetdség.

4.3.8. A tevékenységekben megvaldsulé tanulas

Az dvodas gyermek nem kicsinyitett iskolas, hanem tokéletes dvodas.

Az 6vodaban a tanulas folyamatos jelentds részben utanzasos, spontdn tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdamogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre. Az
egész o6vodai nap folyaman adddd helyzetekben, természetes és szimulalt kdrnyezetben,
kirandulasokon, az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti

¢s idokeretekben valosul meg.
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Az O6vodai tanulds elsédleges célja az oOvodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bdvitése, rendezése. Az Ovodapedagdgus a tanulast tamogatd kornyezet
megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire. A
tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd

tapasztalas, felfedezés lehet6ségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

Az dvodapedagogusok a Pedagodgiai Program céljainak maximaélis figyelembe vételével,
tudatosan az adott helyzetnek és gyermekcsoportjaiknak megfeleléen valasztjadk meg és
alkalmazzak a korszerli tanulasszervezési eljarasokat, a nevelési-oktatasi maddszereket,
technikakat.

Az egyéni tanulasi utak tamogatdsa a gyermeki sziikségletekhez, képességekhez
igazodva torténik. A tanulas, a megismerés szikseglete, mint Kivancsisag, a kulturalis
igények forrasa. A testi sziksegleteknél halvanyabb, bimb6zo tulajdonsag. Taplalni kell,
mert az a természete, hogy szellemi taplalék és tarsas 6sztonzés nélkul elsorvad. A
tanulas tevékenységekben is megvaldsul. Fontos a sokszinii, valtozatos, cselekedtetd jatékos
elemeket tartalmazd tevékenységek felkinalasa az 6vond részér6l. Barmilyen targgyal,
dologgal keriiljon is kapcsolatba a gyermek, barmit is tesz azzal, manipulécidja egyutt jar a

tapasztalassal, a tanulassal. Kivancsisaga, megismerési vagya 0sztonzi.

Arra van sziikség, hogy maga fedezze fel a ,,csodakat” kdrnyezetének valosagabol, erre érez
belsé késztetést. A jatéka magaval hozza a problémakat, az Uj élethelyzeteket. Ezek
megismerését és megoldasat tapasztalatai, emlékképei, gondolkodasa, nemegyszer fantaziaja
segiti, s ekdzben tanul a kisgyermek.

Vagyis a belso sziikségletek, igény és a kiilso tényez6k megfelelo kolcsonhatasaban
létrejovo folyamatot, a folyamat hatasara kialakult valtozast tekinthetjiik tanulasnak.

A gyermekek hibait, tévesztéseit, mint a tanulasi, fejlodési folyamat reszét kezeljiuk és

személyre szabott pozitiv ertékelésiinkkel segitjik a személyiség kibontakozasat.

o Ahhoz, hogy az ismeretek ténylegesen bevésddhessenek és rendszerré valhassanak, sok-
sok probalkozasra, Kisérletre, sajat tapasztalatra van sziikség. A pozitiv és negativ
élmények és ezek feldolgozasa szabad alkotasokban (mozgas, hang, sz0, kép és ezek
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variacidja) elengedhetetlen feltétele a kiilsé ingerek bels6vé valasanak és a harmonikus
személyiségfejlodésnek.

e« Mindig az egyeni Kképességekhez viszonyitva eértékeli az Ovodapedagogus a
teljesitményeket és torekszik a folyamatos pozitiv visszajelzésekre. Ezek az értékelések és
visszajelzések minden esetben gyermekeink fejlodését segitik.

o Az Ovodapedagogus igy képes 6nalléan, a gyermekek tevékenysegének megfigyelésébdl,
produktumainak értékelésébol kapott adatokat redlisan elemezni - értékelni és beldliik

kiindulva a fejlesztésre vonatkozo tervét elkésziteni, modositani.

A tanulas lehetséges formai 6vodaban:

e Az utanzasos, minta -, és modellkdvetéses magatartas -, és viselkedéstanulas

e Szokasok alakitasa, elsajatitasa

e A pedagdgus altal kezdeményezett tevekenységekben megvalosulo tanulas.

e A jatékos cselekvéses tanulés.

e Spontéan jatékos tapasztalatszerzés. A kisgyermek nem elsdsorban a szobdl tanul, hanem
szemlélodésbal, tapasztalatszerzésbdl, cselekvésbol.

e A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés.

e Az dvodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés.

e Gyakorlati problémamegoldas.

Az 6vodai tanulés elsédleges célja, az 6vodas gyermek kompetencidinak a kornyezetébdl €s
az ovodai élet soran megszerzett ismereteinek bovitése, rendezése, attitidok erdsitése €s a

képességek fejlesztese.

4.3.9. A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végére

A haroméves kortdl kotelezé dvodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,
feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi €s szocialis fejlodésének eldsegitése.

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az oOvodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tébbsége az Ovodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez szlkséges fejlettséget. A gyermek az Ovodaskor végén belep a lassu

atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskolaban, az 6vodasbdl iskolassa
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szocializalodik. A rugalmas beiskolazés az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a

fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis érettség,

amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz:

e A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koril eljut az elsd
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan
fejlett, teherbird. Mozgasa 0Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes.
Mozgésat, viselkedését, testi szilkségletei kielégitését szdndékosan iranyitani képes.

e A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklodésével

készen all az iskolaba lépésre.

A tanulashoz sziikséges kepességei alkalmassa teszik az iskolai tanulds megkezdéséhez.
Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonds jelentdsége van a téri észlelés
fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differenciacionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli
mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejlédo gyermeknél:

o az Onkentelen emlékezeti beveses és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézes mellett
megjelenik a szdndékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés iddtartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

o megjelenik a tanulds alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

o a cselekvé-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is

kialakuléban van.

Az egészségesen fejl6dé gyermek:

. érthetden, folyamatosan kommunikal, besz¢l; gondolatait, érzelmeit masok szdmara
értheté formaban, életkoranak megfeleld tempdban és hangstllyal tudja kifejezni,
minden szo6fajt hasznal, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan
ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is Osszefiiggé nagy

egyeéni eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,
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. elemi ismeretekkel rendelkezik dnmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
szilei foglalkozaséat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében
€16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 61tézkddés és az
id6jaras Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuloban vannak
azok a magatartasi forméak, szokéasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kdrnyezet

megbecsuléséhez, megovasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Az Gvodaskor vegére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlodd gyermekkedvezd iskolai 1égkorben készen all az iskolai €élet €s a tanitd
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakul6 egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnottel

és gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek:
o egyre tdbb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitéseét,
o feladattudata kialakuldban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb - sziikség szerint kreativ - elvégzésében nyilvanul
meg; kitartdsdnak, munkatempdjanak, oOnallosaganak, onfegyelmének alakulasa

biztositja ezt a tevékenységet.

4.4, Tervezés, dokumentacio, mérés, ellenérzés, értékelés

4.4.1. Szervezeti formak

Pedagdgiai programunk, dvodai nevelésiink szervezeti formaja és idokerete a gyermekek
életritmusahoz alkalmazkodik. Vegyes életkori gyermekeket befogadd 6vodai csoportokat
szervezink, valljuk, hogy ez altal az egeszséges érzelmi életre nevelésnek, a szocializacio
gordilékenységének, a mintaadasnak, modellkdvetésnek, valamint az alkalmazkodasnak

gazdagabb lehetdsége bontakozik ki.

Az O&vodai csoportok Kialakitasanal az oOvodavezet6 tekintettel van a nevelbtestiilet

veleményére, figyelembe véve lehetéség szerint a sziil6k kérését is (testvérek, baratok egy
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csoportba, a valasztott 6vo nénihez kerilhetnek.). igy a korosztalyok, nemek aranyanak

ismeretében, annak megfeleléen rugalmasan alakitjuk évrél-évre a csoportbeosztasokat.

4.4.2. Idokeretek

A gyermek egészseges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a heti rend és a napi rend biztositja a
feltételeket. Ezek a megfeleld idGtartama parhuzamosan is végezhet6, differencialt egyéni

illetve csoportos tevékenysegek, tervezésével, szervezesével valosulnak meg.

A napi- és heti rendet a gyermekcsoport Ovodapedagdgusai alakitjadk ki. ,,Az 6voné
szabadsaga az 1d6 kezelésében, a jatékok tartalmahoz ill6 szervezeti formak
megtalalasdban, a gyermeki miveltség anyaganak a mindenkori helyzethez ill6

osszevalogatasaban valosulhat meg.”4

Nagy idoegységekben gondolkozunk. Amit elkezdiink, raérosen és élvezettel jatsszuk
végig és hosszabb rovidebb idé alatt mindig be is fejezziik. Semmirol sem maradunk le,
nincs miért sietni. A jaték minden perce segitéje az érésnek, fejlodésnek és

fejlesztésnek.®

Heti rend:

Ovodankban kotétt heti rend nincs, de a kiilonbozé tevékenységi teriiletek miiveltség és
készség anyaga tudatosan Osszefonddva, a jatékos és mesei helyzetek alkotd elemeként
jelenik meg nap, mint nap. Az elfoglaltsdgok konkrét tartalma, sorrendje, szervezeti forméja
az ovodapedagogusok maddszertani szabadsaganak korébe tartozik.

Programunk az oOvodapedagdgusok szaktudasara bizza a tennivalokat, széleskorii szakmai

hattértudasra, értékes emberi tulajdonsagaira, folyamatos 6nképzésre alapoz.

Nap Jatéktemak, tartalmak, tevékenységek
Hétfo folyamatos jatékido
mindennapi testmozgas
mese-vers Heti eqy alkalommal:
Kedd folyamatos jatékidd

14 Qvodai nevelés jatékkal, mesével, program az OKI Program- és Tantervi Adatbank részére, Szerkesztette:
Zilahi Jézsefné, Sopron, 1996. 6.0.

15 Uo. 31.0.
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mindennapi testmozgas ének, zene, énekes

mese-vers jatékok, gyermektanc
Szerda folyamatos jatékidd mozgas

mindennapi testmozgas a kiilsé vilag tevékeny

mese-vers megismerése
Csutortok folyamatos jatékidé rajzolas, mintazas, kézi

mindennapi testmozgas munka

MESE-VErs bibliai torténet
Péntek folyamatos jatékidd

mindennapi testmozgas

mese-vers

Egyszer egy héten a szabad mozgéast valtozatosabba teszik az iranyitott mozgasos jatékok,

amelyek a testi nevelés kiemelt lehetdségei.

Napirend:

A nagy idbéegységre osztott, ismétlddé napirendiink nyugodt alapritmust biztosit
gyermeknek, felnéttnek egyarant. Napirendlnket a folyamatossag és a rugalmassag jellemzi.
Fontos szdmunkra a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasa, szem el6tt
tartjuk a szabad jaték kituntetett szerepét.

Az dvodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagdgus a
gondozéds folyamatadban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti

onallosaguk fejlodését, egylittmiitkddve a pedagogiai munkat kdzvetleniil segité dajkéaval.

Az Gvodaban folyamatos a jatszas, amit csak a napirend szerinti jatéksziinetek (folyamatos
tizérai, csendes percek, uzsonnazas) szakitanak meg. A gyermekek napirendje az
¢vszaknak, a feldolgozasra keriilé tematikanak megfeleléen valtozatos. A napirend igazodik
a kiilonbozo tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel

van a helyi csoportszokasokra, igényekre, aktualitasokra.

A napirend kialakitasanak legfobb szempontjaink:
e Kisgyermekkorban az id0 nem oszthato fel oOrarendszeri szakaszokra, hanem
folyamatos, végtelen egész. Az elfoglaltsagoknak is élményszinten egészet kell
alkotniuk.

e Lassubb tempd, az ’itt és most’ elve, a szabadsag és korlatozas kell6 aranya.
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e A gyermekeknek huzamos, Osszefliggd idejiik legyen a jatékra, és lehetdségiik a
szabad mozgasra, elkezdett tevékenységik befejezésére.

o A szejjel és egyutt ritmikus valtakozasa adja a nap ritmusat, rendjét.

o A gyerekek eltéré sziikségleteinek (étkezés, pihenes), fejlodési iitemének lehetéség
szerinti figyelembe vétele.

e Minél tobb tartdzkodas a szabad levegén.

630-700  Jaték az ligyeletes dsszevont csoportban.

790-1130 Jaték a csoportszobaban, jaték a szabadban. Mindennapos testmozgas.
Ezen beliil folyamatos tizorai 8°- 95 kozott, valamint 10-25 perces
egydttlét, aminek nincs kotott idépontja.

1180-1230 K¢észiilddés az ebédhez, ebéd

1230-1430 Késziilddés a pihenéshez, mese, pihenés

14%0-15% Folyamatos ébredés, uzsonna

15%0-17% Jaték, ha az id6jaras engedi az udvaron

17%-1730 Jaték az Uigyeletes 6sszevont csoportban

4.4.3. Tervezés, dokumentacio

A gyermekek Ovodaban eltoltott 3-4 évét egybefiiggd idének tekintjiik, amelynek
alapritmusat az évszakok valtakozasa (a természet benniink is liiktetd ritmusa) adja; ezt
tagoljak a hétkdznapjaink és az Ginnepnapjaink. Az évszakok szerint valtozik a kint és bent
toltott id6 aranya is. Tervez6 munkank felépitése, ritmikaja is erre épil. Pedagogiai

programunk tartalmi feldolgozésa kéthetes ciklusban valdsul meg.

A kéthetes ciklusokban dolgozd 6vondk az adott évszakra - és ciklusra- tervezik meg azt a
laza kerettervet, amely tartalmazza az adott id6szakra a napi, illetve heti szervezett mozgasok
fo6 pontjait, a jatékba agyazott tevékenységek tartalmait, miiveltségi anyagat. A délutanos
ovoné megtervezi, elgondolja a pihenés el6tti mese, énekelgetés anyagat, az alkalmankenti
délutani jatékba épiild tevékenységeket. Az idészakot kovetoen feljegyzést készitenek arrdl,

hogyan valosult meg eldzetes elgondolasuk.

A rugalmas, laza Kkeretterviink elgondolasokrol, lehetéségekrol, ajanlasokrol szol,

semmiképpen sem annak a foggal-kérommel valé gorcsdos megvalésitasarol. Egyfajta
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gyiimolcsos kosar az oOvono szamara, melybdl a gyermekek lelkiallapotahoz,

hangulatahoz merten valogat. Szabad az eredeti elképzelésiinket médositani.

Az dvodapedagogusok a csoportban végzett szakmai munkajukrol havonta tajékoztatot
készitenek a sziilok szdmara, melyet az 6vodai csoportjuk falitdblajan helyeznek el.
Pedagdgiai munkank soran Az Ovodai Nevelés Jatékkal, Mesével program modszertani
segedkonyveit, a javasolt keretterveket felhasznaljuk, kiegészitjik a helyi adottsagok nyujtotta
lehet6ségekkel, gyermeki ¢élményekkel. Sajat gytjtésti, készitésti Otlettarunk, elemei
cserélheték a sikeresség, vagy sikertelenség, illetve az aktualitasok fiiggvényében. Munkankat
az éves tanuldsi terv alapjan vegezzik, mindig rendelkeziink az adott id6szakban
felhasznalhato miiveltségi tartalmakkal, melyb6l rugalmasan valasztunk. Munkank
tapasztalatait rendszeresen rogzitjik. A mindennapos egyuttlét tartalmanak tervezése, a
szervezési feladatok dtgondolasa elengedhetetlen kotelességiink.

Az Ovodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlédésiik nyomon kovetését kiilonbozo kotelezd dokumentumok szolgaljak.

Az dvodapedagogus munkajanak dokumentumai:

e Pedagdgiai Program

e Ovodai Nevelés Jatékkal, Mesével elmélet és modszertan kényv

e A reformatus dvodai nevelés keretprogramja

e Ovodai fejlddési napld

e Ovodai csoport napld

e Eves tanulasi terv/Otlettar

Az 6vodai csoportnapld a pedagogiai programunk alapjan a neveldmunkank tervezésének
dokumentalasara szolgal. Tartalmi felosztasa a 20/2012.(VI1I1.3.)) EMMI rendelet 91.8
eldirasainak megfeleld.

Az ovodai fejlédési naplo az 6vodas gyermek fejlodésének folyamatos nyomon kdvetésére
szolgal6 dokumentum, melyet a gyermekek szileivel sziikség szerint, de legalabb félévenként
Ovodapedagdgusi fogaddora keretében ismertetink. Az 6vondk a nevelési év kezdetén — a
csoport 0Osszetételének ismeretében — vegiggondoljak munkajuk sulypontjait, ezt a

csoportjukban dolgoz6 dajkaval is megbeszélik.

Az 6vodai nevelésiink jovahagyott pedagdgiai program alapjan valosul meg és a teljes 6vodai
életet magaba foglald tevékenységek keretében szervezziik meg, az dvodapedagogus feltétlen
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jelenlétében és kozremiikodésével. A teljes pedagogiai folyamat nyomon kovethetd az
Ovodapedagégus  altal  vezetett csoportnaploban, fejlédési  naploban,  gyermeki

produktumokban.

4.4.4. Mérés, ellenorzés, értékelés'®

A kisgyermeki igények mentén szervez6dé nevelési folyamatunk mindségét és
eredmeényességét, a megvaldsités szinvonalat leginkabb az onellendrzés, ellendrzés, értékelés
modszerével allapitjuk meg. Hissziik és valljuk, hogy munkank minésit6i elsésorban a
gyermekek. A gyermekek viselkedesenek folyamatos megfigyelése egyfajta tukor
szamunkra, melyben latjuk, hogy elég hatékony-e mindaz, amit csinalunk.

A gyermekek viselkedése a sziilok felé is beszédes, hiszen benyomast szereznek
gyermekiikon keresztiil az dvodai élet tartalmarol. A sziil6i vélemények megismerése fontos
szamunkra, ehhez kiilonféle modszereket alkalmazunk: sziiléi forum, fogadoora, személyes
beszélgetés, interju, kérdoiv.

Amit atgondolunk, amit mérlegre teszink...

Eredményességiink mutatoi: onellendrzésiink szempontjai

« Belesimul-e nevelési gyakorlatunk az évoda pedagdgiai programjanak céljaiba,
stilusaba, tartalmaba?

« Figyelembe vettik-e az 6vodaskort gyermek fejlodés 1élektani alapismérveit?

e Tudunk-e rugalmasak maradni naponként?

o EIlég 6sztonzést adunk-e a képzelédésre, mutatunk-e elég jatékpéldat?

o Milyen a nevelési folyamatunk tempoja, ritmusa? Tudunk-¢ kivarni? Raérésen egylitt
lenni?

o A felelosségteljes, hatarozott vezetést sszhangba tudjuk-e hozni a spontaneitassal, az
1d6szertiséggel, a rugalmassaggal?

o Tudjuk-e még taplalni dnbizalmunkat? Tudunk-e még lelkesedni?

e Tudunk-e egyszerliek lenni és hitelesek maradni a gyermekeink és a sziilok el6tt?

«  Oszintén és korrekt modon tudjuk-e tajékoztatni a sziildket a rank bizott gyermekiik

fejlodésérdl?

16 Mingségiigyi kiegészités az Ovodai Nevelés Jatékkal, Mesével cimii minésitett 6vodai programhoz, E6tvos
Jozsef kdnyvkiadd, 2004. Zilahi J6zsefné, oktatasi segédanyag, 19.-21. o.
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e Tudunk-e téltekezni, magunkban elcsendesedni?

e Hogyan miiveljiik és neveljik 6nmagunkat?

Ami fontos nekiink, amit latnunk kell...
Eredmeényességiink mutatoi: vagyis mibol tudjuk, hogy eredményes, a gyermekek jo érzését
kivalto, a személyiségfejlodésiiket tamogato az, ami veliik torténik?

e Jelzi ezt felénk a gyermekek testi-lelki egészsége, dertije, joOkedve, jatéka.

o A jatékuk otletessege, eredetisége, tarsas szinvonala is értékmér6 szamunkra.

e Ha egyre gyakrabban kezdeményeznek, talalnak ki jatékot, ha azt gordiilékenyen
kivitelezik, gyakran ismétlik, és ekdzben tlrelmesek, gyakorolva a konfliktusok
szobeli megoldasat, tudhatjuk, hogy jo uton jarunk.

e Ha a szabalyokat képesek tartani, és az akadalyokat leleményesen legy6zik, a valtozo
helyzetekhez egyre inkabb tudnak alkalmazkodni, és kapcsolatteremté funkcidjuk
er6sodik, illetve ragaszkodnak az 6vonohoz, és a gyermektarsakhoz, akkor szocialis
kompetenciajuk jé iranyba tart.

e Ha varjak a meséket, és elénk képzelettel kiserve végig hallgatjak, tudjuk, hogy
erdsodik figyelmiik.

e Ha azt latjuk, hogy mozgasos iligyességiik, gyermeki muveltségiik ¢letkorukhoz illéen
gyarapodik, és kedvelik a spontan tanulési helyzeteket, akkor ez megerdsit benntinket
abban, jo iranyban haladunk.

e Ha a sziilok elégedettek az 6vodai életiink tartalmaval, a banasmoddal, a nevelésiink
érzelmi toltottségével, 1égkorével, és gyermekiik fejlédésével, akkor tudjuk, hogy jol
végeztik munkankat.

Mindezeket folyamatos megfigyeléssel, egy-egy jatékfolyamat utdlagos, rovid lejegyzésével,
esetleg fénykepekkel dokumentéljuk. Az ovodas gyermek fejlédésének figyelemmel
kisérésével kapcsolatos szabalyok alapjan ((20/2012. (VII1.31.) EMMI 63.8(1)) az 6vodas
gyermek fejlodését folyamatosan nyomon kovetjik és irdsban rogzitjuk. Az 6vodas gyermek
fejlodésér6l a sziulét folyamatosan tajékoztatjuk. A sziilével torténd tajékoztatd
beszélgetéshez mindig nyugodt, zavartalan légkdrt biztositunk, és az értékelésiink mindig

egyedi, és fejleszteskdzpont.

A gyermekek személyiségfejlodésének alakulasat a ,,megismerem, tamogatom, nyomon

kovetem” moddszerrel végezziik. A folyamatos megfigyelések, feljegyzések biztositjak a
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gyerekek fejlédésének nyomon kovetését. Rogzitjik a gyermek fejlodését szolgald
intézkedéseket, megallapitasokat, javaslatokat. Minden olyan mérést elutasitunk, amely

életkor idegen.

4.5. Unnepeink

Az tnnepek magukba stritik egy - egy évszak jellegzetességeit. Az Unnepek szépseget,
ritmust, értelmet adnak a hétk6znapoknak. Keresztyén dvodankban az tnnepek az 6rém, a
héalaadas alkalmai gyermekeknek felndtteknek egyarant. Gyermekeinket segitentink kell az
Unnep atélésében, tapasztaljadk meg az iinneplés bensOségességét. A késziilédés orome, a
rahangolddas meghittsége, a varakozas jo izii izgalma, mind-mind hozzajarul az atélés
élményéhez.

Fontos, hogy tudjunk és szeressiink egyditt lenni, hogy az 0sszetartozas érzése kialakuljon. Az
adott Unnepeknél kiemelkedé szerepe van a beszélgetéseknek, a késziilédésnek, tudva azt,
hogy hétkdznap is lehet Unnepelni, és Unnepnapon is lehet hétkdznapi maédra élni. A
kézmiivesség, a dalos jaték, a verselés, a titok Orzése, mind-mind az Unnep mMélto
megunneplésének szerves részei.

A gyermeki élet hagyomanyos unnepei:
- Mikulés

- Advent, Karacsony

- Farsang

- Virdgvasarnap

- Husvet

- Aldozocsitortok

- Pinkosd

- Anyék napja

- Gyermeknap

- Evzar6 kozos délutan a sziilékkel, elkoszonés az iskolaba 16poktdl, Szeretetvendégség

- Szliletés - és névnap
Megemlékezések:

- Marcius 15. (Nemzeti Unnep),

- Oktdber 31. (Reformécid tinnepe).
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e Oktober 31.: A Reformécid napja - az egyhaz megujitasa. Luther és Kalvin példaja.
Latogatas a Reformatus Kollégium Egyhazmiivészeti Muzeumaba

e December 6. Mikulas - Titokzatos ajandékozas.

e Advent id6szaka, Karacsony - Adventi koszor( kozOs elkészitése. A gyertyagyujtas
meghittsége. Kozosen végzett kiilsé késziilédés (rendrakas, ajandékkészités, vers és
ének mondas) és beszélgetés a varakozasrol, a lelki r@hangolodés fontossédga. Advent
és a varakozas. Karacsony a Krisztus sziiletésének tinnepe. Fontosnak tartjuk, hogy az
,.igazi”” tinnep meghitt melege a csaladban varjon a gyermekekre.

e Farsang - Alarcosbal, mulatsag, népszokasok felelevenitése, télbucsuztatas-
tavaszvaras

e Marcius 15. Nemzeti Unnep - Huszdros, toborzos jatékok, séta a Petdfi szoborhoz,
245710 készitése

e Viradgvasarnap - Jézus bevonulasa Jeruzsalembe.

o HUsvét - Jézus a gyoztes! A tanitvanyok orome a feltamadt Jézussal valo
talalkozasukkor.

e A mennybemenetel (nnepe (&ldozAcsutortok) - Jezus erejérdl és visszajovetelérdl
sz016 beszélgetések.

e Plinkosd - Az egyhaz szlletésnapja.

e Anyak napja - Titkos késziilédés verssel, meglepetés ajandékkal az anyukdknak,
nagymamaknak. Ezen a napon mindenkiért az anyukaja jon.

e Gyermeknap - Kirandulas, fagylaltozas, ajandékot kap a csoport.

o Evzaré - Templomba megyiink kozosen a csaladokkal, verssel és énekkel szolgalnak a
bucsuzo, iskoldba késziilo gyermekek. Az ovodaban pedig évet lezaro, jo hangulatu,
szeretetvendégséggel véget éro délutant tartunk a csaladdal egyiitt. Megmutatjuk
mennyit gyarapodtunk emberségben, 6romet és meglepetést kivanunk szerezni azzal,
hogy mar sok mindent tudunk, felszabadultan jatszunk és engedelmesek vagyunk.

Onzetlen egyuttlét.
e Gyermekeink sziiletésnapja, névnapja - A gyermekek egyéni tnnepe. Orilink a

novekedésnek. Koszontét énekeliink, és mindig késziil apré meglepetés, keriil egy

szem nyal&nksag is, gyimalcs is.
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Ovodankban rendszeres id6kozonként, egyedi mérlegelés utan megtekintiink egy-egy
babszinhazi, vagy egyéb miivészeti eldadast a gyermekekkel illetve, esetenként a sziilokkel

kdzosen.

4.6. Csalad — Ovoda - Iskola — Gyiilekezet - Kiilsé kapesolatok

4.6.1. Csalad

Ovodank a csalad mintajara szervezett intézmény. Az anyai banasmodra és a testvéri
kapcsolatokra hasonlito légkore, érzelmi - hangulati jellemzdi teszik a kisgyermek szamara
kellemesseé. Szeretnénk a csalad életének megkonnyit6i lenni. A csalad életét tiszteletben
tartjuk, abba illetéktelenul nem avatkozunk bele, de nyitottak vagyunk pedagogiai, emberi
segitségnyujtasra, ha megtisztelnek bizalmukkal. A gyermeknevelés sziil6i feleldsségét nem
vallalhatjuk at. A gyermek intelligencidja, viselkedése, viszonyai, érzelmi élete, szokasai
foként a csaladi minta szerint formalodnak. Ovodank keresztyén szellemisége megerdsit,

segit, ahol tud.

Az Ovodai nevelés a csaladi neveléssel egyltt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek
fejlodését. Ennek alapvetd feltétele a csaldddal vald egyiittmiikodés. Az egylittmiikddés
formai valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonb6z6 rendezvényekig magukba foglaljak
azokat a lehetdségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg. Az 6vodapedagdgus
figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az egylittmiikodés sordn érvényesiti az
intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.

Hasznos informéacid lehet szamunkra:

e A csalad éertékrendje

e Acsalad szerkezete

e A gyermek helye a testvérkapcsolatban

e A sziilok nevelési attitiidje

e Az dvodai neveléssel szembeni elvarasuk
Feladatunknak tekintjik a sziil6k rendszeres tajekoztatasat. Az 6vodaban hasznalhaté digitalis

eszkozOket az Ovodapedagogusok célszeriien hasznaljak (CD  lejatsz0, projektor,

fényképezégép) a sziilokkel vald kapcsolattartas formaihoz. Fontos szamunkra a szamon
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tartottsag érzése, a szillék tamogatd, segitd viszonyanak kialakitasa. Meghallgatjuk
gondjaikat, kivancsiak vagyunk véleményikre, arra toreksziink, hogy kozés megoldast
talaljunk a megoldasra vard helyzetekben. Az egyiittmiikodésbe igyeksziink bevonni az egész

csaladot, sziiloket, testvéreket, nagysziiloket.

A kapcsolattartas lehetséges formai:

e Naponkenti parbeszéd

e Sziil6i értekezlet

e Sziil6i Forum

e  Sziil6i beszélgetd délutdnok

o Ovodapedagdgusi fogadé 6rak

e Csaladlatogatasok igeny szerint

e K0z0s unneplés, csaladi nap, szeretetvendégség
e Csaladi istentiszteleti alkalmak

e K0z0s kirandulas

Az 1j sziil6knek minden évben - majus hénapban - kilon sziil6i értekezletet tartunk. ,,Egy év
az ovodaban” illetve ,,Egy nap az 6vodaban, amig anya nem jon értem” cimmel PowerPoint
technika segitségével képes beszamolo segitségével kapnak tajékoztatast a sziilok az dvodai

¢letrol. A sziilok elégedettségét folyamatosan nyomon kovetjiik az 6nértékelés soran.

4.6.2. Fenntarto

Az ovoda folyamatos és zavartalan mikodése érdekében fontos €s sziikséges a Tiszantali
Reforméatus Egyhdazkerllettel, mint fenntartoval valo folyamatos kapcsolattartas. Ennek
biztositasaért az 6vodavezet6 a felel6s. Az 6voda pedagdgiai munkajarol, gazdalkodasarol, a
mukodése soran tortént legfontosabb eseményekrél beszamolot készit a fenntartd altal

meghatarozott formaban és reszletezettséggel.

Az 6vodavezet6 koteles az 6voda gazdalkodasat, miikodését érinté valamennyi informaciot,
iratot a fenntartonak eljuttatni. Az egyhazi vagy allami részrél kért adatszolgaltatasok
masolatait meg kell kuldeni a Tiszantuli Reformatus Egyhazkerilet Tanugyi Hivatalanak és a

Magyarorszagi Reforméatus Egyhaz Zsinata Oktatasi Irod4janak.
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Kapcsolattarto: évodavezetd. A kapcsolattartas tartalma: az 6voda optimalis miikddtetése, a
fenntartoi elvarasoknak valé megfelelés, az intézmény érdekeinek képviselete. A
kapcsolattartds formaja: vezetéi értekezletek, igazgatotanacs iilések, egyhazkeriileti
rendezveények, kozponti Unnepségeken val6 intézményi képviselet, munkamegbeszélések,

adatszolgaltatas, irasos beszamolé.

4.6.3. Gyulekezet

Ovodank minden debreceni reformatus gyiilekezetbol fogad gyermekeket, de alakulasa 6ta a
Debrecen — Kossuth utcai Reformatus Egyhazkozséget tekinti ,,anya gyllekezetének”. A
Kossuth utcai templom ad otthont Gnnepeinknek és itt kapcsolodnak be gyermekcsoportjaink
szolgalatukkal a rendszeresen tartott csaladi istentiszteletek menetébe. A vasarnapi
istentiszteleteken a Palanta, a Szivarvany, a Szazszorszeép, a Gyertyalang, és a Hajnalcsillag
csoportba jaré gyermekek is rendszeresen szolgalnak.

Részt vesziink a gyulekezet alkalmain: nyéari csaladi tabor, farsangi vacsora, bibliadrék
rétegalkalmai (csaladi, felnott), kozosségi alkalmak.

A gyllekezetekkel tartott é16 kapcsolatok fontosak, mert

e elsdsorban innen varjuk a gyermekek jelentkezését

a keresztyén nevelésnek az is célja, hogy segitse a gyermekek gyllekezeti és
istentiszteleti betagolddasat, otthonra talalasat

e areforméatus dvodanak misszioi feladata is van

e agyermekek jelenléte visszahat a gyulekezetépitésre is

e amunkatarsi kozosség lelki épuléset szolgalja

4.6.4. Iskola

Ovodank testvérintézményként tekint a két egyhazkeriileti fenntartasu, Debrecenben miikodd
reformétus &ltalanos iskolara (Debreceni Reformatus Kollégium Altalanos Iskolaja, Kolcsey
Ferenc Reformatus Gyakorl6 Altalanos Iskola).

Feladatunknak tekintjik, hogy testvérintézményeinkkel hatékony, egymast koélcséndsen

gazdagité szakmai egyliittmikodés alakuljon ki.
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A gyermekek kovetésének kialakult rendje, eljarasa van. Az intézmeny torekszik a kdlcsonos
kapcsolattartas kiépitésére és az informacidcsere fenntartdsara. A gyermekek tovabbi
eredményeit felhasznaljuk a pedagdgiai munka fejlesztésére.

A kapcsolattartas lehetséges formai:

e Kkolcsonos latogatas

e kozos rendezvények szervezése

e sziil6i értekezleten a szlilok tajékoztatasa az iskolai programokrol

e pedagOgusok szakmai tanacskozasa

4.6.5. Az dvoda kapcsolatai mas intézményekkel

Az Ovoda kapcsolatot tart azokkal az intézmenyekkel, amelyek az 6vodaba 1épés el6tt
(bolcsdde, egyéb szocialis intézmények), az Ovodai élet soran (pedagodgiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti  szolgalatok, gyermekotthonok, egészségugyi illetve
kozmiivel6dési intézmények) és az dvodai élet utan (iskoldk) meghatérozd szerepet tdltenek
be a gyermek életében. A kapcsolattartas formai, mddszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz
és a szlikséglethez.

A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasaban az 6voda torekszik nyitott és kezdeményezo
lenni. A Karpat-medence magyar nyelvli intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa
érdekében az Gvoda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és - lehetdségei
szerint - szakmai kapcsolatot tart fenn. Ovodank kiemelten térekszik arra, hogy a hatarainkon
bellli és hatarainkon tuli magyar reformatus Ovodakkal szakmai és testvéri kapcsolatot
létesitsen és apoljon. Ennek orszagos forumairdl a Reforméatus PedagoOgiai Intézet
gondoskodik, de fontosnak tartjuk a két, ill. tobboldalu egyiittmiikodéseket is kdzvetlendl a
testvérintézményekkel. Intézményiink a Jatékkal, Mesével Neveld Ovéndk Egyesiiletének

referencia 6vodaja, és a régio modszertani kdzpontja.

Pedagdgiai szakszolgalatok

- HBM Pedagdgiai Szakszolgalat es Pedagogiai Szakmai Szolgaltato Intézet (Székhely:
4029 Debrecen, Monti E. u.7.).

- Reforméatus Egységes Gyogypedagdgiai Mddszertani Intézmény — RPSZ (4032
Debrecen, Bartha Boldizsar u 9.)

Kapcsolattartd: az 6voda vezetdje €s az adott nevelési évre megbizott 6vodapedagdgus.
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A kapcsolat tartalma: a gyermekek specidlis vizsgalata, egyéni fejlesztése, a beiskolazas
segitése, valamint tanacsadas nevelési kerdesekben. A szakvélemeények eredményeit mindig
figyelembe vessziik a gyermekek teljesitményének értékelésekor.

A kapcsolat formaja: vizsgalat kérese, kdlcsonos tajékoztatas, esetmegbeszelés, konzultacio,
sziiloi értekezleten valo részvétel.

Gyakorisag: nevelési évenként a beiskolazast megel6zden, illetve a pszichologus, logopédus
€s ovonok jelzése alapjan sziikség szerint. Komplex jellegli tevékenységeik tobbek kozott:
nevelési tanacsadas (prevencios sziirdvizsgalatok; mozgasfejlesztés — szenzomotoros tréning;
tanulasi képességek felmérése; Sakkpalota Program; sziil6klub). Logopédiai sziirés, vizsgalat
és terapids ellatas; pszichologiai diagnosztizalds, tanacsadas és terdpia, beilleszkedési,
tanulasi, magatartasi nehézségek feltarasa, fejlettségi vizsgalatok végzése a tankoteles korba
1ép6 gyerekeknél - ha a gyermek fejlettsége, egyéni adottsdga ezt sziikségessé teszi, valamint

a tehetségazonosités és tehetséggondozas.

Pedagogiai szakmai szolgaltatok

Reformétus Pedagogiai Intézet (Székhely: 1146. Budapest, Abonyi utca 21.).

Kapcsolattartd: az 6voda vezetdje, illetve a szakmai munkakozdsség vezetdje.

A kapcsolat tartalma: a pedagdgusok szakmai ismereteinek frissitse, bovitése, valamint
szaktanacsadoi szakmai segités.

A kapcsolat formdja: tovabbképzések, konferenciak, konzultacidk, szaktanacsadoi hospitalas,
szaktandcsadoi javaslat.

Gyakorisag: nevelési évenként meghirdetett iddpontokban és gyakorisaggal.

DMJV Csalad - és Gyermekjoéléti Kdézpontja

DMJV Csaléd - és Gyermekjoléti Kozpontja (Székhelye: 4026 Debrecen, Mester u. 1. sz.).
Kapcsolattartd: 6vodavezetd, illetve egyeztetést kovetden a gyermekvédelmi felelOs.

A kapcsolat tartalma: a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zése és megszlintetése,
es¢lyegyenlOség biztositasa. Gyakorisag: sziikség szerint.

A kapcsolat forméja, lehetséges modja: esetmegbeszélésen, eléadasokon, rendezvényeken
valo részvétel, segitség kérése, ha a gyermeket veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkdzokkel
nem tudjuk megszuntetni, valamint minden olyan esetben, amikor a gyermekkdzosseg
védelme miatt ez indokolt. A kapcsolattartds lehetséges maodja: értesités, eset-megbeszélés,

konzultalas, eldadasra, illetve rendezvényre meghivas.
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a Gyermekjoléti Szolgalat értesitése — ha az dvoda a szolgalat beavatkozasat

szlikségesnek latja

- amennyiben tovabbi intézkedésre van szikség, az Ovoda megkeresésere a
Gyermekjéléti Szolgalat javaslatot tesz arra, hogy az 6voda a gyermekveédelmi
rendszer keretei kdzott milyen intézkedést tegyen

- esetmegbeszélés — az 6voda részvetelével, a szolgalat felkérésere

- sziilok tajékoztatasa révén (a gyermekjoléti szolgalat cimének és telefonszaméanak

intézményben valo kihelyezése), lehetdvé téve a kozvetlen megkeresését

Ovodai szocialis segit6

Az dvodai szocialis segité szakember a nevelési-oktatasi intézményekben nyujt szocialis
szolgéltatast. Az 6vodakban a sziil6i csoportokat, valamint az egyes sziiloket is sziikséges
tajékoztatni a szocidlis segitd tevékenységérdl, a segitségnyljtas lehetséges formairdl, a
szolgaltatds igénybe-vételének rendjér6l. A tajékoztatast elsésorban tajékoztatd anyag,
szordlap atadasaval vagy a szocidlis segité személyes jelenléte és t4jékoztatdsa Utjan
kaphatjak meg. Tajékoztatasi alkalom lehet: sziiléi értekezlet, kiscsoportos megbeszélés,
konzultacio, egyéni tanacsadas. A tajékoztatds modszere lehet: szobeli vagy irasbeli
tajékoztatas, szorolap. Az oOvodapedagdgusok tajékoztatdsanak alkalmai, modja, tartalma:
nevel6testiileti  1ilés, alkalmazotti értekezlet, személyes konzultacio. Modja: szobeli
tajékoztatas, irasbeli (elektronikus) tdjékoztatd, 6sszefoglalo, szordlap. Tartalma: elérhetdség,
hozzaférés a  szolgaltatdishoz. A  szocidlis segitd tevékenységeinek  tartalma:
informéacidnyujtas, tanacsadas, hivatalos gyek intézésének segitése, szocialis Ugyintézés,
sziikség esetén részvétel a sziilo—ovodapedagogus megbeszéléseken, kozvetités kiillonbozo
szolgéltatasok eléréséhez. Kozosségi tevékenységek: részvétel egészségfejlesztd programok
szervezésében, megvalositasaban, részvétel az 6voda rendezvényein, egylittmiikodés sziili
kozosségekkel, sziikség esetén az 6vodaban dolgozo szakemberekkel, partnerintézményekkel.
Csoportos tevékenységek: a gyermekek megfigyelése csoporthelyzetben, Kkifejezetten

Ovodapedagogus kérésére.

Gyermekprogramokat ajanlé kulturalis intézmények, szolgaltatok
Debreceni Reformatus Kollégium Muzeuma (Székhely: 4044 Debrecen, Kalvin tér 16.),
valamint a varosban miikkod6é kulturalis intézmények (pl.: Vojtina Babszinhaz, Timar haz-

kézmiives haz).
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Kapcsolattart6: az Ovodavezet6 altal az adott nevelési évre megbizott 6vodapedagdgus.

A kapcsolat tartalma: szinvonalas gyermekmiisorok, el6adasok szervezese, lebonyolitésa:
Babszinhdz, a DRK Muzeuma dvodas kord gyermekeknek sz6l6 programjai, csaladi délutan
¢s Sziil6i Forum programjanak szervezése.

A Kkapcsolat formaja: intézményi programok szervezése, intézményen Kkivili kulturalis
programok latogatasa, illetve ajanlasa a sziilOknek.

Gyakorisaga: az adott nevelési évre sz6l6 munkatervben meghatarozva, a sziiloi szervezet

véleményének kikérésével.

4.7. Gyermekvédelmi feladatok

Célunk a gyermekvédelem teriletén a prevencid, a gyermekek hatranyos helyzetének

csOkkentése ¢€s veszélyeztetettség kialakuldsdnak megelézése, ill. a veszélyeztetettség

megsziintetésében segitségnyujtas, egytittmiikodés a kiilonboz6 szakemberekkel. A gyermek

fejlodését az 6voda csak a sziilovel egyetértésben, egyiittmikodve, a sziilé hozzajaruldsaval

tudja biztositani. A gyermekvédelmi feladatok sordn mindig erre az egytittmiikodésre, illetve

a mentalis védelmi lehet0ségek maximalis kihasznalasara torekszlnk.

Az 6voda neveldtestiiletének gyermekvédelmi feladatai:

e Biztositani a gyermeket meg illeté jogok érvényesiilését az 6vodan beliil, sziikség esetén
védo — Ovo intézkedesekre javaslatot tenni.

e Az (j 6vodasok befogadasat, beilleszkedésiiket segiteni.

e A csaladok, minel atfogdbb megismerése, a lehetéségekhez képest.

e A problémakat, a hatranyos helyzet okozta tlineteket, az okokat felismerni, és ha
szlikséges, ehhez szakember segitségét keérni.

e A feltar6 munka utdn az indulasi hatranyok kompenzalasara tervet késziteni és
vegrehajtani.

o A felzarkoztatast megszervezni.

e Az ovodan beliili szocidlis szolgaltatdsok megszervezésében kozremiikodni.

o Az egészségligyi szlirbvizsgalatok lebonyolitdsdban részt venni, a szlirést sziikség esetén

javasolni.

A rendszeres Gvodalatogatast figyelemmel kisérni, szilkség esetén jelezni a hianyzéast az
illetékesek felé.
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A csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfelelden, a kiilonb6z6 tdmogatésokhoz valo
hozzajutés lehet6ségeirdl tajékoztatast adni.
A sziil6kkel vald egyiittmiikod6 kapcsolat Kialakitasa.

Jo kapcsolat kiépitése a helyi gyermekvédelmi szervekkel, személyekkel.

A gyermekvédelmi felelds feladatai a nevelési év folyaman

A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot az adott évre.

Az 6vodapedagogusok gyermekvedelmi tevekenységének segitése.

A nevelési év elején tajékoztatja a sziiloket, a gyermekvédelmi tevékenységrol, arrol,
hogy probléma esetén, milyen Ovodan Kkivuli gyermekvédelmi feladatokat ellato
intézmenyeket kereshetnek fel.

Varosi szintii szakmai rendezvényeken valo részvétel.

Evente egyeztet a Gyermekjoléti Szolgalattal.

Félévenként beszamol a neveldtestiileti értekezleten.

Egyiittmiikddés, szemléletformalas.

Gyermekvédelmi felelos feladatai az ovoddban:

Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az dvodaban dolgozd 6vondk kozott.
Nyilvantartja a kiemelt figyelmet igénylé gyermekeket. Feljegyzi a nyilvantartasaba a
gyermekekkel és a csaladdal kapcsolatos intézkedéseket és azok eredményességét. Ezt a
feladatot a csoportos 6vondkkel végzi.

Amennyiben el6fordul, folyamatosan ellenérzi a nyilvantartasba vétel, illetve a
megszuntetés okait.

Elésegiti az 6vodapedagdgusok munkajat. Szlkség esetén csaladlatogatast végez a
csoportos 6vondvel.

Tajekoztatot tart a lehetséges eljarasokrol, modszerekrodl, szakmai forumok alkalmairol.
Javaslatokat tesz a kiilonboz6 segélyezési formakra, segit a kornyezettanulmanyok

elkészitésében, szlikség esetén.

Az ovodavezeto gyermekvédelmi feladatai:

A halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek 6vodai felvételének biztositasa.
A problémak, tlnetek felismereése.

Szakember, szakszolgalati segitség igénylése.

A rendszeres dvodaba jaras figyelemmel Kisérése.

A tdmogatasok biztositasa, a timogatashoz jutas segitése.
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e A Gyermekjoléti Szolgélattal, a gyermekvédelmi rendszer szakembereivel valo
kapcsolattartas, egyiittmiikodés.

e A gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyi valtozasok figyelemmel kisérése.

4.7.1. A szocialis hatranyok enyhitését segitdo tevékenységek, a gyermekvédelemmel

osszefiiggé pedagogiai tevékenység

A hatranyos helyzetli gyermekek esetében az 6vodai kdzosségbe bekeriilve eléfordulhat, hogy
gatlasokkal kuzdenek, szorongdk, nehezen kommunikalnak, konfliktushelyzetben tébbnyire
agresszivan reagalnak. Elsddleges feladatunk felderiteni a gyermek fejlodését veszélyeztetd
okokat. A gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok elldtdsa minden Ovodapedagdgus
munkakori feladata, ezt az atfogd munkat a gyermekjoéléti szolgalat is segiti. A gyermek

veszélyeztetettségétol fiiggden jelzéssel €liink a gyermekjoléti szolgalat felé.

Pedagogiai eszkdzokkel toreksziink a karos hatasok megel6zésére, illetve ellenstlyozasara.
Megoldasi lehetdségek: nevelési segitség, tanacsadds. A sziildk figyelmének felhivasa a
gyermek fejlédésének sajatossagaira ovodapedagogusi fogaddora keretében. Sziikség esetén
szakemberhez iranyitasa. A beilleszkedési nehézségekkel kiizdé gyermekek szocializaciojat
segitd tevékenységek: jaték, dramajaték, azonosuldsra ¢épiilé jaték, kapcsolatteremtd jaték,
kreativ tevékenységek.

Tarsas kapcsolatok alakitasa, tapasztalatszerzés az egymassal tor6désrél. Paros szituacios
jatékok. A kozés mozgas oOrome, mozgastejleszté eszkozokkel, ovond altal iranyitott
mozgasos jatékokban. Az énekes jatékok a hallas-, és ritmusérzék fejlesztés mellett a
kiilonbozd érzelmek atéléséhez is segitséget adnak. Népmeséink neveld hatasu, Onerdsitd

példét, erkdlcsi irdnyt adnak.

Az esetlegesen felmeriil6 hatranyok ,,felmérése” 3 — 5 éves korban a napi tevékenységek
soran torténik. Fontos elviink, hogy a barmilyen ok miatt tarsaitol fejlodésben elmaradt
gyermek fejlesztése, korrekcidja egészséges tarsaival egyutt, egyéni banasmaoddal torténjék. A
felzarkoztatas fontos eleme az ¢€letkorra leginkdbb jellemzd utdnzasos tanulas, a tarsak
példaja. Logopédiai szlirésen a sziillok beleegyezésével minden gyermekiink részt vesz. A
logopédus (Reformatus EGYMI) segitségét a beszédhibak javitasaban altalaban a gyermekek
5. életéve utan vessziik igénybe — stlyosabb probléma esetén korabban is.
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A szocialisan hatranyos helyzetben 1év6 gyermekek felzarkoztatasa, differencialt fejlesztése
teren legfobb célunk, hogy az 6voda nyugodt — érzelem gazdag - deriis 1égkore segitse
esetleges sériiléseik kompenzalasat. Neveldtestiiletiink az dvodavezetd iranyitdsaval a
differencialo, az egyéni tanulési utak kialakitasat célz6 nevelés, tanulastamogato eljarasokat
alkalmaz a hatékony egyéni fejlesztés érdekében. A gyermek személyiségének fejlodését, a
kozosségi €letre valo teljes kort felkészitését azok a nevelési feladatok és tevékenységek
biztositjak, melyek Pedagdgiai Programunk gerincét képezik. Az egyéni banasmod elvét
kovetve, 6vodai nevelésiink koriil 6leli a kiemelt figyelmet igénylé gyermeket, és szocidlisan

hatranyos helyzetii gyermeket is.

Az 6voda valamennyi dolgozdja részérdl elengedhetetlen a tiirelmes — elfogado attitiid, a
fokozott térédés, az egyénhez igazitott elvarasok; amelyek mintaul szolgéalnak a gyermekek
szamara. Kulonosen fontos integralédasuk (kapcsolatteremtés, beilleszkedés a csoportba,
tevékenységekbe) segitése. Kiilonleges banasmodot igényld gyermek szamara, hosszabb tava
fejlesztési tervet a Reformatus Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmeény

szakembereivel kdzdsen dolgozunk ki és valdsitunk meg.

Minden gyermek ,,ligyes” valamiben. Sokoldalu, 6nkifejezésre lehetdséget ado tevékenységek
altal segitjuk o©nbizalmanak fokozasat, figyelemzavardnak feloldasat, o6nkontrolljanak,
Onismeretének erdsitését, a folyamatos egyéni motivacio fenntartasat. Ezek legfobb eszkoze is

a mozgas és a tarsas kozosségi jatékok (enekes- es szabalyjatékok).
Tehetséggondozas

A tehetség ,,felmérése” 3-5 éves korban a napi tevékenységek soran torténik. A tehetséges
gyermekek szamara igyeksziink olyan lehetdségeket, tevékenységeket biztositani, amelyek
képességeik kibontakoztatasat segitik. (Tarsas-, és logikai jatékok; zenei fejlesztés; nagyobb

ligyesseget igényld kézmiives technikak — palyazatokon valé részvétel stb.).

Az ovodavezetd6 gondoskodik rdla, hogy a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek
fejlodésiikhoz sziikséges specialis tamogatast kapjanak. Kilonleges bandsmodu gyermek
fejlesztéséhez szilkséges targyi feltételek meglétét folyamatosan ellendrizziik, a felmeriild

hianyossagokat a fenntarto felé jelezzik.
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4.7.2. A gyermekek esélyegyenléségét szolgalo intézkedések

Az esélyegyenlOség megteremtése szorosan Osszefiigg a szocidlis hatranyokat enyhitd,

valamint a gyermekveédelemmel 6sszefiiggd tevékenységeinkkel. Minden gyermeknek vele

szlletett joga van az emberi méltésaghoz, ez az egyenlé banasmod kovetelménye és ez az

esélyegyenldség elomozditasanak alapja is. A reforméatus 6vodankban arra véllalkozunk, hogy

- a szlilokkel egyiitt — neveljik, kibontakoztassuk, fejlessziik a rank bizott gyermekeket. Az

egyenlé banasmod kovetelményét érvényesitjik, és a prevencios szemléletet helyezzik

eldtérbe:

Az 6vodai nevelésbe torténé bekapcsolddas feltételeinek meghatarozaséanél, felvételi

kérelmek elbiralasanal, a gyermek 6vodaicsoportba vald elhelyezése sorén.

Az 6vodai neveléshez kapcsolddo szolgaltatasok biztositasa és igenybevétele soran.
A nevelésben val6 részvétellel 6sszefiiggd jogviszony megsziintetése soran.
Mulasztasbol adédé hianyossagok potlasa soran.

Iskolaba lépésre valo felkészités soran.

Tehetségsegito, fejleszto foglalkoztatasokban.

A gyermeki jogok gyakorlasa soran.

A gyermekek esélyegyenldségét szolgalo kiemelt intézkedéseink, feladataink:

A mindségi Ovodai neveléshez valo egyenlé hozzaférés biztositadsa, az Ovodai felvétel

tamogatasa, eldsegitése (3 éves kortol).
Teljes korti anamnézis felvétele az 6vodaba 1épés kezdetén.

Csaladlatogatas lehet6ségének biztositasa igény esetén. Bizalommal teli kapcsolat életre
keltése a gyermekeket neveld csaladokkal (sziilok, nagysziilok).

A gyermek teljeskorii megismerése, az egyéni banasmod, a gyermek életkori sajatossagaira

¢éptil6 differencidlas alkalmazésa, figyelembe véve az eltérd fejlddési litemet.
A sziilk teljes korti, rendszeres tajékoztatdsa gyermekiik fejlodésérol.

Csaladokkal, sziilokkel ko6z0s programok szervezése ovodan beliill és kiviil is:
csaladiistentiszteletek, csaladi nap, szlreti délutan, kirandulasok, babszinhaz,

muzeumpedagogiai foglalkozasok, koncertek latogatasa, sport rendezvények szervezése.
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Rendszeres Ovodaba jards nyomon kovetése, az dvodabdl vald tavolmaradas

igazolasanak napra kész vezetése.
Rendszeres kapcsolattartas a gyermekvedelmi intezmeényekkel.
A pedagogus tovabbkepzések tudatos irdnyitasa — szakiranyt képzések elésegitése.

Ovodank eszkozeinek, felszereléseinek folyamatos bévitése, a jogszabalyi

kdvetelmeényeknek valé megfeleltetése.

Az iskolai életre torténd felkészités soran a felkészitd, fejleszté foglalkozasok,

tevékenységek lehetdségének megteremtése minden gyermek szamara.
Egészségiigyi szlir6vizsgalatok szervezése, védondi kapcsolattartds mitkddtetése.
A gyermekek fejlddésének nyomon kdvetése az altalanos iskola elsd évében.

A tarsadalmilag elfogadott normaktol eltéré kulturalis szokasok megismerése,
megertése (kisebbség, migrans gyermekek). Azonos feltételek mellett vehetik igénybe
az 6vodai nevelést. Az egyéni banasmadd elvét az 6 nevelésiik soran is érvényesitjik:
felkészillés a gyermek fogadasara; empatia, érzelmi biztonsag megteremtése;
csaladbol hozott eltéré szokasok tiszteletben tartdsa, megismerése; szilkseg esetén a

magyar nyelv elsajatitdsanak segitése; szocializacié segitese.

Rendszeresen szerveziink gytijtést, jotékonysagi tevékenységet folytatunk: hataron tali
testvér Ovodakat, hazai reformatus Ovodakat, raszoruld csalddokat adomanyokkal

segitjuk
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LEGITIMACIOS ZARADEK
Nyilatkozatok

A Debreceni Reformatus Kollégium Ovodajanak, Pedagégiai Programjat a sziil6i szervezet
megismerte.

= ([ = !
Debrecen, 2021. augusztus 19. g [“Q4M+m\%f\hck{a

sziil6i szervezel elnoke/képviseldje

A Debreceni Reformatus Kollégium Ovodajanak Pedagégiai Programjat a szakmai
munkakozosség véleményezte.
Debrecen, 2021. augusztus 19. \ 7 o

OV ly AXWRay e
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szakmai munkakiozdsség vezetd

A Debreceni Reformétus Kollégium Ovodéja nevelétestiilete 2021. év augusztus hé 19.
napjan megtartott nevelotestiileti iilésén az intézmény Pedagogiai Programjat a 6-
2021.08.19.(N.T.)hatarozataval elfogadta.
Debrecen, 2021. augusztus 19.

Feketéné Kavisanszki Gydrgyi
ovodavezetd

A Debreceni Reformatus Kollégium Ovodajanak Pedagdgiai Programjat a 2021, év augusztus
hé 19. napjan megtartott neveldtestiileti iilésén az ovodavezetSje [/-08.19/2021. (NT)/1-
Intézményvezetd hatarozataval jévahagyta.
Debrecen, 2021. augusztus 19: . . . quq‘,-ub' L{{,Mq/t(:/i; o .
\%Phs" Feketéné Kavisanszki Gyorgyi
~JqeaV _ ovodavezeld

A Debreceni Reformatus Kollégium Ovodaja Pedagogiai Programjat, amelyet az intézmény
neveldtestiilete 2021. augusztus 19-én elfogadott, és az intézmény vezetije 2021. augusztus
19-én jovahagyott, a mai napon a fenntarté Tiszantili Reformatus Egyhéazkeriilet
képviselojeként jovahagyom.

Ph.

Fenntarté képviseldje

4
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FUGGELEK

A Fuggelék dsszhangban van a Debreceni Reformatus Kollégium

Ovodajara vonatkozé éves védéndi kérnyezet higiénés programmal

AZ EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI NEVELESI
ELVEK MEGVALOSULASA

Készllz az egészségiigyi szolgdlat képviseldje, az évoda védondje

kozremiikodesével
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AZ EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI
NEVELESI ELVEK MEGVALOSULASA

FELADATOK

1. Egészseges taplalkozas

Tevékenység ido felelos varhato6 eredmény
Folyamatos Gylmdlcsnap egész évben | 6vodavezeto, a vitamindus taplalkozas szokéssa
biztositasa sziil6k folyama- ovoda- valik, a gyerekek korszerii taplalkozasi
bevonasaval, segitségével tosan pedagogusok igénye kialakul;
ezaltal a gyermekek friss a magas cukor tartalmu ételek és italok,
gylimolcsoket és zoldségeket a magas so- és telitetlen zsir-tartalmu
fogyaszthatnak. ételek fogyasztasa csokken
Evente egyszer egészséghét 6sz dvodavezeto, az egeszséges taplalkozas, es
szervezése ahol az egészséges dvoda- mozgéasigeny a gyermekek szokasait
taplalkozasra, és a rendszeres pedagdgusok alakitja;
mozgas fontossagara hivjuk a magas cukor tartalmu ételek és italok,
fel a gyermekek és a sziil6k Az egészséges és a magas so- és telitetlen zsir-tartalmu
figyelmét. kdrnyezettudatos ételek fogyasztasa csokken, tudatosodik

munkacsoport az egeszség= értek szemlélete
Evente egyszer tavasz ovodavezeto, az egészséges életmadd és
gyégyn§VéHY'nap0t éVOda,' egészségmegdrzd szemlélet alakitasa
sze,rvezgnlf ahol a . pedagogusok tapasztalati Uton ismerkedhetnek meg a
gyogynovények pozitiv s ovnivénvekkel. mar meelévs
hatéasaira hivjuk fel a Az egészséges és gyogynovenyexel, 5

, 11 N ismereteik bdviilnek, személyes

gyermekek és a sziil6k kornyezettudatos élményeik alapjan
figyelmét. pl: gyogyteak munkacsoport '
készitése, kostolasa,
gyogyndvénykert- vagy
Ultetés ladakba, cserepekbe-
levendula mér van
illdolaj terapia
A gyermekeket bevonjUk az fOIyamatOS ovodavezeto, a kozosen elkészitett étel, p| gyumo'cs_
egeszseges etelek készitésebe, ovoda- , z6ldség salata az étkezés,
pl. gytimolcssalata, z6ldség pedagdgusok munkavégzés egyiittes Gromét
salata dajkak kdzvetiti; alakul egésztudatos

szemléletmddjuk
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2. Mindennapos testnevelés, az egészségfejleszto testmozgas

Tevekenység ido felel6s varhato eredmény
Evente egyszer nyilvanos tavasz dvodavezeto, alapvet6 mozgaskészségek fejlodnek,
sportnap megszervezése, ahol 6voda- az 6nallo testedzés igénye kezd
a rendszeres mozgas pedagdgusok kialakulni; a sziilok szamara értékként
fontossagara hivjuk fel a jelenik meg a mozgasos kozos
gyermekek és a sziil6k tevekenyseg; a kdzosségi kapcsolatok
figyelmét. Sport alakulnak
varosi nagy sportagvalaszto munkacsoport
rendezvény
Csaladi nap keretében csaladi
sport verseny szervezése
Ovodai sportnap rendezése, | tavasz ovodavezeto, a mozgasigény kielégitése jatékos,
ahol sportvalaszto es ovoda- ] ] ]
kedvcsinald valtozatos pedagdgusok versengeses formaban valosul meg
mozgasformak bemutatéasa
valdsul meg. Versengések, Sport
jatékok. munkacsoport
Magyar Sport Napja —majus
6.
OVOdai foci- ba_] nOkSé.g a 0sz ovodavezeto, a mozgéS, mint oromforras - a
sziil6k bevonasaval. dvoda- ) ]
Jatékos verseny, ahol minden pedagdgusok szervezet edzése megvalosul;
gyermek nyer, €s egeszseges az egyutt jatszas élményén keresztil
versenyszellemet tanul. Sport
(egyéb sport is lehet, pl. munkacsoport erosodik a személyiség, az

akadalyok lekuizdése) ovifoci

egylittmiikodes fejlesztésével a

kozOsségi élmény gyarapszik

3. A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a

szenvedélybetegségekhez vezet6 szerek fogyasztasanak megelozése

Tevékenység ido felelos varhato6 eredmény

A gyermekek dnismeretének, | tél 6vodavezeto, a karos szenvedélyektél mentes
erdsitése jatékos egészségveédd modell megismerése;
helyzetekben. Az érzelmi Ovoda- az egeszségkarosito szerek egészségi
intelligencia fejlesztése a pedagbgusok kockazatanak ismerete

»,nem”-et mondas
képességének alakitasaval.
Tablokészités a gyerekekkel
az egeszseéges és az
egészségre karos termékekrol,
veszélyes helyzetekrol
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Rendszeres beszélgetések a
gyermek csoportban az
elektronikai eszk6zok
hasznalatardl

Ovodai szinten bemutat6
szervezése a televizidzas és
szamitogép, tablet
korosztalyhoz illeszked6
helyes hasznélatardl: babozas,
Kisfilm, diavetités

ovodavezeto,

ovoda-
pedagbgusok

Bab munkacsoport

az IKT eszkozok hasznalatanak jo
megvalasztasaval példaadas

A stresszhelyzetek
kikliszobolése a stressz -
hatasok és helyzetek
elkeriilésével. Csoportban
torténd jatékos
konfliktuskezelési technikak,
1égz6 gyakorlatok,
jogaelemek, lazito és
koncentraciot segitd jatékok,
fesziltségoldd jatékok,....sth.

havonta

ovodavezeto,
ovoda-
pedagdgusok

idegrendszeri,- lelki egészségvedelem a
helyes ¢életvitel €s harmonikus, dertis,
elfogadd, kiegyensulyozott 1égkor
biztositasaval

4. A ban

talmazas megel6zése

Tevekenység

idé

felelos

varhato eredmény

Felderités és a tanacsadas
csaladlatogatassal, egyéni
beszélgetéssel, a nevelési
tanacsadd, gyermekorvos
segitségeével.

A Reforméatus EGYMI
szakembereivel, védondvel,
6vodai szocidlis segitdvel.

folyamatos

ovodavezeto,

gyermekveédelmi
szakember,

ovoda-
pedagdgusok

csaladi nevelés erositésében mintaadas,
a gyermekekkel valé banasmad:
Oszinte, baratsagos, szeretetteljes,
hatarozott, kovetkezetes, elfogado,
tolerans

5. Baleset-megelozés és elsosegélynyujtas

Tevékenység ido felelos varhato6 eredmény
Ovi -Zsaru Program minden | folyamatos | 6vodavezeto, gyermekek &ldozatta valasanak
nagycsoportban. Ovodapedagdgusok | megel6zése, biztonsagérzetiik erdsitése,
rendorség ¢s annak eldsegitése, hogy sziikség

esetén tudjanak és merjenek segitséget
kérni a rendortol

Minden csoportban évszakon- 6vodavezeto, ¢életkornak megfeleld balesetvédelmi

rendszeresen balesetvédelmi | ként 6vodapedagdgusok | ismeretek kdzlése

oktatas tartasa év elején.

Az 6vodai udvari jatékok folyamatos | 6vodavezetd udvari jatékokkal kapcsolatban az

folyamatos ellenérzése. ovoda biztonsadgos mitkdodése
megvalosul

Elsésegélynyujtas targyi €s szeptember | 6vodavezetd az 6voda biztonsagos mitkodése
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szemelyi feltételeinek Els6segélynyujtd megvaldsul e teruleten
biztositasa. képesitéssel
rendelkezo
Ovodapedagdgusok
6. Személyi higiéené
Tevekenység ido felel6s varhato eredmény
Személyes higiéne folyamatos | 6voda- helyes szokasok kialakulnak: az
elsajatittatasa pedagbgusok étkezések, az 6ltozkodés, a tisztalkodas,
a testapolas és a mosdo-WC
hasznalataval kapcsolatban
Rendszeres egészségugyi szeptember | 6vodavezetd, fogaszati és altalanos sziirdvizsgalat
vizsgalatok, szlirések védond megvalosul
ovoda-
pedagbdgusok
S6 szobéak rendszeres folyamatos | 6vodavezeto, rendszeres hasznalattal fels6 1éguti
hasznalata, ha van. Ovoda- megbetegedések megel6zése
Ha nincs- javaslat adasa pedagogusok
varosi so szoba felkeresésére,
prevencioként, vagy kezelésre
LevegOtisztito berendezés
hasznélata
Csoportszoba, 61t6zok, folyamatos | 6vodavezet6 az 6voda miikodtetése egészségiligyi
folyosok mellékhelyiségek, eléirasoknak megfelel
udvar tisztasaga
7. Kornyezetvedelem
Tevékenység ido felelos varhato6 eredmény
Csoportok kialakitasa: gyermek- | szept., | 6vodavezetd, | biztositott gyermekeink szdmara a rendezett,
és termeszetbarat jegyek - folya | dvoda- tiszta kornyezet, ahol szép és biztonsagos
batorok, tarol6 kosarak, jatékok, | matos | pedagégusok | kdrnyezetben jatszhatnak, tevékenykedhetnek
vilagitas.
Minden csoportban szept. | 6vodavezetd, | kialakul gyermekeinkben a sziikebb és tagabb
természetsarok kialakitasa. folya | 6voda- kornyezetért felelds, aktiv, egylittmiikodésre
matos | pedagogusok | alapozott magatartasforma, életvitel, a jovore, a
fenntarthatosagra irdnyulo személyes attitlid
Az udvar tisztantartasa, szept., | 6vodavezetd, | felelds, elkotelezett, kornyezettudatos €s
gondozasa, évszaknak megfelelé | folya | Ovodapedagd | kulturalt magatartassal kozremiikodnek
feladatok ellatasa. matos | gusok gyermekeink az 6voda esztétikus
karbantarto kornyezetének kialakitasaban, megérzésében
Takaritasi vilagnap. szept. | 6vodavezetd, | megalapozddik gyermekeinkben a természet, és
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Ovoda szebbé tétele. 3. hét | 6voda- tarsadalmi kdrnyezet- benne az ember-

Csoportonkénti programok pedagogusok | harmonidjanak megérzését szolgalo

szervezese. (babaszoba- szokéasrendszer

takaritas, babaruha mosasa,

udvar rendezés...stb.)

Oktober 4. okt. 4. | 6vodavezetd, | megvalosul a tapasztalaton alapuld, kreativ

Allatok Vilagnapja. ovoda- kornyezeti nevelés; a gyermekek pozitiv

Ovodai szintli programszervezés pedagogusok | érzelmi viszonya kialakul a természethez, a

pl. madarbarat 6voda természetben €16 allatokhoz

szervezésében megvalosuld

programok

Megfigyelések az évszakok folya | 6vodavezetd, | megvaldsul a rendszerszemléletre nevelés;

valtozasaval kapcsolatban. matos | 6voda- képessé valnak a gyermekek arra, hogy a

Az id6jaras jellegzetességei. pedagdgusok | megszerzett ismereteiket 6ssze tudjak kapcsolni
az életben tapasztalt valos dolgokkal, meglatjak
a problémakat es az azok kozotti
osszefliggéseket, valaszt, megoldast keresnek
azokra

Sziiret. Ovodai és okt. dvodavezetd, | atapasztalaton alapuld kornyezeti nevelés

csoportonkeénti ovoda- megvaldsul,

programszervezés sziilok pedagdgusok | gyermekeink megismerik a népszokasok

bevonasaval eredeteét és jelképeit

Ovodai nyilt rendezvény a nov. | évodavezetd, | Ovodasaink testi- lelki fejlédése megalapozodik

szilil6k bevonasaval. a csaladdal szorosan egyiittmiikodve;

Orvos gyogyité munkaja. dvoda- értékatadas

Testlink, testreszek, pedagdgusok

érzékszervek funkcidinak

megismertetese, jatékok.

Egészségtudatossag.

Teddy maci program:

orvostanhallgatok latogatasa

Marton nap. November 11. nov. 6vodavezetd, | tudatosan alakul gyermekeinkben a

Népszokasok megelevenitése 11. dvoda- tevékenykedtetés soran, kdrnyezetiink és a

pedagdgusok | hagyomanyok megismerése

Lakohelyilink megismerése dec. 6vodavezetd, | megalapozddik gyermekeinkben a tarsadalmi

Térkep készitése ovoda- kornyezet- benne az ember-harmdniajanak

Képeskdnyv nézegetése az pedagogusok | megdrzését szolgald szokasok;

¢épitett kornyezetiinkrol kornyezetkulturajuk megerdsddése

(szobrok, épuletek, mizeumok).

J6 idében a kozelben 1évo

éplletek megnéezése.

Adventi késziilodés a sziil6kkel | dec. ovodavezetd, | Ovodasaink fejlédése megalapozodik a

kozosen. Adventi kézmiives Ovodapedagd | hagyomanyok altal a csaladdal szorosan

délutan Adventi hangverseny, gusok egyiittmikodve; értékatadas

Csaladi istentisztelet, Adventi
kekszvasar
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A termeszet megfigyelése, az januar | 6vodavezetd, | megvaldsul a sokszinii tevékenységek atélése

évszak jellemz0 jegyei. Az dvoda- ) ) )

idojaras jellegzetességeinek pedag6gusok | kOzvetlen kornyezetben, illetve

kovetese. Teli élmenyek a a tevékenység és a mozgés pozitiv hatésa az

hoban. értelmi fejlédésre; mozgasigényiik kielégiil

Ovoda udvaran szankozas,

héember épités, ho csata

Hazéank ndvény és allatvilaga. januér | 6vodavezetd, | megvaldsul a tapasztalaton alapuld, kreativ

Az allatok élete télen. ovoda- kornyezeti nevelés és a megfigyelések

Madaretetés. pedagogusok | keretében torténd tanulasi folyamat; pozitiv

Madarbarat 6voda érzelmi viszonya kialakul a természethez

Vizes El6helyek Vilagnapja. febr. | 6vodavezeté, | megvalosul a rendszerszemléletre nevelés;

Megfigyelések. 2. ovoda- képesse valnak a gyermekek arra, hogy a

Jatékos vizes feladatok pedagogusok | megszerzett ismereteiket dssze tudjak kapcsolni

megoldasa csoportonként. az életben tapasztalt valds dolgokkal, meglatjak
a problémakat és az azok kozotti
Osszefliggéseket, valaszt, megoldast keresnek
azokra

Farsang. Csoportonkénti febr. | 6vodavezetd, | gyermekeink megismerik a népszokasok

rendezvény a sziilok ovoda- eredetét ¢s jelképeit; fejlodésiik megalapozodik

tdmogatasaval pedagdgusok | a hagyomanyok altal a csaladdal szorosan
egylittmiikddve; értékatadas

Marcius 15. marc. | ovodavezetd, | beépul gyermekeink nevelésébe azok az

Nemzeti jelképeink 15. dvoda- értékek, melyeket a kdrnyezetiink megérzott

megismerese, felkeresese. pedagdgusok

A (varosi) kdzlekedés marc. | ovodavezetd, | a kornyezet felfedezése soran a gyermekek

szabalyainak megismerése, pozitiv érzelmi viszonya kialakul, ismerete

kozlekedési eszkozok. 6voda- gyarapodik; a kdrnyezettudatos magatartas

Gyalogos kozlekedeési pedagdgusok | megalapozddik

szabalyok.

Séta, megfigyelések.

KRESZ pélya kialakitasa az

udvaron

Viz vilagnapja. marc. | 6vodavezetd, | a szabadid6 hasznos elt6ltésének igénye alakul;

Marcius 22. 22, ovoda- pozitiv érzelmi viszonya kialakulasanak

A viz éltetd er6 — beszélgetések pedagogusok | el6segitése a természethez

a vizrol

Kisérletek a vizzel.

Hulladékgytijtés. aprilis | 6vodavezetd, | gyermekeink a kdrnyezettudatos életmod

Természetbarat anyagok 6voda- elemeit megismerik;

hasznalatanak megismertetese. pedagdgusok | az egészséget befolyasold kornyezeti

Természeti kdrnyezetiink
vedelme, dvasa.
Energiatakarékossag (viz,
villany) fontossaganak
hangsulyozésa.

A rossz mindségii levego, a
szmog megismertetése, okai.

tényezoket felismerik;

a kornyezettudatos magatartas megalapozodik;
a kornyezet védelméhez és megovasahoz
kapcsolodo szokasok alakulnak

kreativitas fejlesztése, az alkoto kepesség
inspiralasa, Uj dolgok kitaldlasara vald
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Séta, megfigyelések.
Csoportonként Ujra hasznositott
anyagokbol jatékok keszitése
csoportszinten, majd k6zos
jatékhasznalat az udvaron,
Ovoda szinten.

0sztonzés

Konyvtarlatogatas aprilis | 6vodavezetd, | a szabadid6 hasznos eltltésének igénye alakul
ovoda-
pedagdgusok
Minden csoportban aprilis | 6vodavezetd, | 6vodasaink személyiségfejlodésének
huasvéti késziilodés a sziilok ovoda- gazdagitasa, erésitése, timogatasa a
bevonasaval. pedagogusok | hagyomanyok altal, az innepek Uzenete altal
Csaladi istentisztelet a csaladdal szorosan egyiittmiikodve
értékatadas
Termeszetvédelem aprilis | 6vodavezetd, | kornyezettudatos es kulturalt magatartassal
lakbéhelyinkon. 22, dvoda- kozremiikddnek gyermekeink az 6voda
Fold Napja pedagdgusok | esztétikus kdrnyezetének kialakitasaban; a
Aprilis 22. tagabb természeti- emberi-targyi kdrnyezet
megismerése, felelés magatartas kialakuldsanak
segitése
Madarak és Fak Napja majus | ovodavezetd, | gyermekeinkben a valdsag felfedezése soran
Méjus 10. 10. dvoda- pozitiv érzelmi viszony alakul ki a
pedagdgusok | természethez; raéreznek a természetvédelemre,
vedik, ovjak kornyezetliket
SZERETETHID PROGRAM majus | ovodavezetd, | az 6nkéntes segitségadas atélése, a kozos
az 6voda udvarénak gondozasi dvoda- munkalkodas 6romének atélése
munkalatai a sziilok pedagdgusok
bevonésaval
Kirandulas. majus | ovodavezetd, | megvalosul a k6zosségi érzelmeken,
Csoportonkeénti Ovoda- tapasztalaton alapulo, kreativ éiményekben
programszervezés pedagbgusok | gazdag kornyezeti nevelés
Kornyezetvédelmi vilagnap. janius | ovodavezet6, | gyermekeink kdrnyezettudatos és kulturalt
Junius 5. S. magatartassal kdzremiikddnek a lakohely, az
ovoda- Ovoda esztétikus kornyezetének kialakitasaban,
pedagogusok | megbrzésében;

kialakul a sziikebb és tagabb kornyezetért
felelds, aktiv, egylittmiikddésre alapozott
magatartasforma, ¢€letvitel, a jovOre, a
fenntarthatdsagra iranyuld személyes attitiid
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